
インフルエンザ点鼻ワクチン（フルミスト）導入について

当院では今季インフルエンザワクチンとして鼻へ噴霧するタイプの国産点鼻ワクチン
「フルミスト」を導入致します。フルミストの接種対象年齢は 2歳から18 歳までです。

1）フルミストとは：
接種（噴霧）回数は 1回で左右両鼻腔内に各々0.1ｍｌずつ噴霧します。
病原性を極力弱くした弱毒生ワクチン（ロタウイルスワクチンのような）２０２３年日本で
承認されたＢ型 1種、Ａ型 2種類の 3価ワクチンです。
従来の不活化ワクチン（注射）よりも長い効果が期待できます（１シ－ズン）。注射のよう
な痛みはありません

２）安全性：
点鼻型インフルエンザワクチンは２００３年アメリカ２０１１年からはヨーロッパでも認
可され使用されており、有効性安全性は確立されたワクチンです。

3）接種出来ない方：
重度の喘息、アスピリン内服中、ゼラチンアレルギ－（ゼラチンゼリ－など）、鶏卵完全除
去中、免疫機能に異常がある、日常的に免疫不全者と接触する、免疫抑制をきたす治療をう
けている方、授乳中、妊娠している方々

4）副反応：
接種後に３～７日までに鼻炎症状（鼻づまりなど）、咽頭痛、咳、発熱（5％くらい）などの
軽い感冒様症状が出ることがあります。
※まわりに免疫状態が弱い人がいる場合は水平感染し、軽いインフルエンザ症状をきたす
ことがあります。
※アナフィラキシ－などの重篤な副反応の発現は他のワクチンと同程度の頻度でみられる
ことがあります。接種後３０分位は電話連絡とれるようにしておいてください。

5）接種料金：１回８０００円（税込み）１回接種
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