
インターネット利用率 
 

総務省が２０１５年に公表したインターネット利用率は下図の通りです。 

多くの人々は、テレビやラジオと肩を並べて、インターネットからも生活情報を得

ている実態が明らかになっています。 

また、インターネットショッピングを利用する人の割合は１０年前と比べると約４倍

以上になっています。 

このテキストでは、上記のネット利用実態を踏まえ、インターネットの基本的な利

用方法や安全対策を中心に書き記しています。 

 

 

 

 

注） パソコン、タブレット、スマートフォンなどでインターネットを利用するた

めには通信会社と接続契約をする必要があります。これらの情報につ

いてわからないことがあれば、スタッフへお問い合わせください。 


