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雑木林

• 農家が薪炭林として維持管理して来た二次林
– 生産地としての価値を失い放置された

• 氷河期生き残りのさまざまな草花の生活の場
– 貴重な植物、動物が失われようとしている

• 都民/市民の憩いの場

– 都会近郊の自然を守りたい
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ボランティアの作業 1/2

• こならの丘の雑木林の再生
– 伐採－再生のサイクル

– 下草刈り

• 雑木林にまつわる農業文化の伝承
– 炭焼き

– 目篭づくり

– キノコ栽培

– サツマイモ栽培

– 笹紙づくり

– 草木染め

– 等
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ボランティアの作業 2/2

• 田んぼの復活
– 連光寺の谷戸田復活へ向けた作業

• 研修
– 主として新人に向けた説明会

– 他の雑木林等の見学

– 野鳥、昆虫や草花の観察会

• 都民/市民へのPR

– どんぐり祭り

– 炭焼き、餅つき、草木染め

– どんぐりクラブ

– 他のイベントへの参加
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雑木林の作業
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炭焼き、餅つき、草木染め



桜ヶ丘公園雑木林ボランティア 8

どんぐり祭り
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谷戸田の復元

• 谷戸田の復元
– 雑木林とつながった谷戸田の景観を復元する

• 水田生態系」の修復
– 水田の雑草、水田で生活する昆虫、水棲動物を守る
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復元作業から平常作業へ
• 葦刈り

– 刈り取り
– 地下茎除去

• 畔復元
– 畔出し、畔起こし

• 水路整備
– 水抜き水路掘り
– ため池作り

• 調査
– 測量と地図作成
– 植生、昆虫、水棲動物調査
– 水位測定

• 稲作
– 自然農／不耕起の試み
– 従来型作業

• 景観保持
– 水田雑草保護
– イグサ畑
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復元作業
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稲作のサイクル
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地域ごとの目標
• 地域ごとの重点計画

– 畔、草地、植生維持エリア

– 水田雑草重点保護エリア

– 水田景観保全エリア

– 谷戸田景観保全重点エリア
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雑木林の植生管理計画
①育成型（薪炭林型）

②保護型（雑木林型）

③既存樹木緑陰

④下草刈り（非伐採）

⑤下草刈り（亜高木
は伐採）
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育成型と保護型

現況

育成型（薪炭林型）

保護型（雑木林型）

麻生さん作成
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雑木林ボランティアの目標
• こならの丘の現状をもとに望ましい雑木林を作り出す

– 地区別に目標とする林の形態

– 目標を達成するための作業計画

– 計画に沿った作業

– 実態調査と計画の見直し

• 雑木林にまつわる農業文化を学ぶ
– 炭焼き

– 目篭づくり

– キノコ栽培

– 草木染め

– 等
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ボランティアの運営
• メンバー構成

– 登録約８０名

– ２０代～７０代

– 新人から発足当時からの継続メンバーまで

• 運営会議
– 月１回開催

– 年間計画、月間計画、その他運営全般

– ボランティア自主運営+管理所サポート

• ニュース編集・発行
– 編集委員、入力担当、印刷担当、発送等分担

– 活動報告、写真、イラストすべてボランティアで作成

• 活動日
– 第5土曜を除く毎土曜日

– 担当者による運営
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望まれる心構え

• 一般的ボランティアとして
– 自分の責任で、

– 自主的に、

– 他のメンバーと協力しつつ、

– それぞれの能力と都合に応じて貢献し、

– みずからも楽しむ

• 雑木林ボランティアとして
– 雑木林に学ぶ

– 農家に学ぶ

– 目的、計画を理解し行動する
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まとめ

• 雑木林ボランティアは

– 雑木林を再生する

– 農業文化を伝承する

– 学びつつ楽しんで貢献する

みなさんの参加を期待します！


