
トラック種目
招集開始 招集完了 競技開始 選手区分 性別 種目 組数 掲載ページ

9：30 9：40 10：00 小学５～６年 女 ８００ｍ 1
9：35 9：45 10：05 小学５～６年 男 ８００ｍ 1
9：40 9：50 10：10 一般 女 ８００ｍ 1
9：45 9：55 10：15 一般 男 ８００ｍ 1
9：50 10：00 10：20 中学 女 １００ｍ 4
10：05 10：15 10：35 中学 男 １００ｍ 8
10：25 10：35 10：55 一般 女 １００ｍ 3
10：35 10：45 11：05 一般 男 １００ｍ 5
10：50 11：00 11：20 小学５～６年 女 １００ｍ 1
11：00 11：10 11：30 小学５～６年 男 １００ｍ 1
11：10 11：20 11：40 小学１～２年 男 ６０ｍ 1
11：15 11：25 11：45 小学３～４年 女 ６０ｍ 1
11：20 11：30 11：50 小学３～４年 男 ６０ｍ 2
11：25 11：35 11：55 壮年 女 ６０ｍ 1
11：30 11：40 12：00 壮年 男 ６０ｍ 1
11：35 11：45 12：05 中学 女 １５００ｍ 1
11：50 12：00 12：20 一般・壮年 男 １５００ｍ 2

壮年は2組に入る

12：05 12：15 12：35 中学 男 １５００ｍ 2
12：20 12：30 12：50 一般 女 ２００ｍ 1
12：25 12：35 12：55 一般 男 ２００ｍ 4
12：40 12：50 13：10 小学 男 ４×１００ｍ 1
12：50 13：00 13：20 一般 女 ４００ｍ 1
12：55 13：05 13：25 一般 男 ４００ｍ 1
13：20 13：30 13：50 一般 男 ４×１００ｍ 2
13：30 13：40 14：00 中学 女 ４×１００ｍ 1
13：35 13：45 14：05 中学 男 ４×１００ｍ 2
13：45 13：55 14：15 一般 男 ５０００ｍ 2

フィールド種目
招集開始 招集完了 競技開始 選手区分 性別 種目 人数 掲載ページ

9：20 9：30 10：00 一般 女 走幅跳 8
9：20 9：30 10：00 中学 女 走幅跳 5

11：20 11：30 12：00 一般 男 走幅跳 9
11：20 11：30 12：00 中学 男 走幅跳 4

13：20 13：30 14：00 小学３～４年 女 走幅跳 3
13：20 13：30 14：00 小学３～４年 男 走幅跳 4
13：20 13：30 14：00 小学５～６年 女 走幅跳 2
13：20 13：30 14：00 小学５～６年 男 走幅跳 2

第60回目黒区体育祭春季陸上競技大会 兼 第７回目黒区春季陸上記録会タイムテーブル

2022/5/29

競技場開門は9：00です


