
第 8回東京都少年少女ハンドボール大会要綱 
１ 趣 旨  本大会は、少年少女にハンドボール競技大会の喜びを広く経験する機会 

を提供し、併せて競技を通して少年少女相互の交流と友情を深めること 
を目的として実施する。 

２ 主催･主管  東京都ハンドボール協会・東京都小学生ハンドボール連盟 
３ 期 日  平成 22年 6月 20日(日) 
４ 会 場  東京工業高等専門学校体育館 

〒193-0997 東京都八王子市椚田町 1220-2   TEL:042-668-5111 
５ 参加資格 ⑴ 小学校 4年生から 6年生までの男子及び女子とする。 

⑵ 平成 22年スポーツ安全協会傷害保険に加入していること。 
       (3) 東京都ハンドボール協会に個人登録していること。 
６ チーム編成と人数 
    ⑴ 日本ハンドボール協会に登録していること。 
    ⑵ 各チームは、チーム役員 4名、選手 16名以内とする。チーム役員とは 

引率責任者(団長)、監督、コーチ、マネージャーとする。 
    ⑶ 各チームは、必ず引率責任者により引率され、引率責任者は大会期間中 

選手の全ての行動に責任を負うものとする。 
    ⑷ 4年生のみのチーム編成は認めない。 
    ⑸ 男子チームに女子の参加を認める。但し、日常的に男女混合で練習してお

り、男女別の単独で参加できない場合に限っての救済処置であり、2名ま
でとする。 

７競技規則及び方法 
    ⑴ 平成 22年度(財)日本ハンドボール協会小学生大会規則に準じる。 
    ⑵ 使用球は、(財)日本ハンドボール協会小学生検定球とする。 
    ⑶ 試合方法は、参加チーム数に応じて決定する 

    ⑷ 試合時間は、15 分-10 分-15 分とする。勝敗の決しない試合は、休息 5分

後に第 1延長(3 分-1 分-3 分)のみ行い、以後は、７ｍTC により決定する。 

    ⑸ 松ヤニ及びスプレーの使用は禁止する。両面テープの使用は認める。 

８申し込み方法  所定の申込用紙により申し込むこと。 

    ⑴ 書類提出 参加申込書 

    ⑵ 申込先  東京都小学生ハンドボール連盟事務局 伊藤 貴寛 宛 

nagatsukiitao18@hotmail.co.jp 

別紙申込用紙に必要事項を記入の上、メールにてご提出下さい。 

    ⑶ 申込締切 平成 22 年 6 月 2 日必着 

９ 表 彰 ⑴ 男女優勝チームには東京都ハンドボール協会より優勝杯が授与される。 

また男女優勝･準優勝･第三位チームには賞状が授与される。 

     ⑵ 男女優勝チームには、日本ハンドボール協会主催の全国小学生ハンドボ 

ール大会(京都府)の出場権および関東ハンドボール協会主催の関東少 

年少女ハンドボール大会(神奈川県)への出場権が与えられる。男女準優 

勝･第三位チームには、東日本小学生ハンドボール大会(山形県)への出 

場権が与えられる。 

10 参加上の注意 

   ⑴ 役員･選手証を持参すること。 

   ⑵ 選手の健康診断は、各チームの責任において実施すること。 

   ⑶ 参加選手は必ず保険証を持参すること。 

   ⑷ 運動靴は、屋内専用と屋外専用を必ず用意し、区別すること。  


