
SD・RD・CWD 愛好者 各位  

 

第 53 回関東甲信越統括支部  

スクエアダンス・ラウンドダンス講習会 

 

開催日時： 2026 年 11 月 28 日（土）～11 月 29 日（日） 

会場：  埼玉県 県民活動総合センター 
  〒362-0812 埼玉県北足立郡伊奈町内宿台 6-26 

  埼玉新都市交通ニューシャトル 

大宮駅から内宿駅まで約 25 分。 

内宿駅から無料送迎バスで約 5 分、または、徒歩約 15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：一般社団法人 日本スクエアダンス協会 関東甲信越統括支部 

主管：埼玉県スクエアダンス連絡協議会 

 



第 53 回関東甲信越統括支部 SD・RD 講習会 開催要項 

▶ 趣旨 レクリエーションとしての SD・RD・CWD を研修し、指導者としての資質の向上、 

健全な普及発展に寄与すると共に、スクエアダンス・ラウンドダンスの愛好者の育成を

はかる。 

▶ 主催 ： 一般社団法人 日本スクエアダンス協会関東甲信越統括支部 

▶ 主管 ： 埼玉県スクエアダンス連絡協議会 

▶ 期日 ： 2026 年 11 月 28(土)～11 月 2９(日) 1 泊 2 日 

▶ 受付開始： 11 月 28 日 9 時 30 分～  開講式 10 時～ 

▶ 会場 ： 埼玉県県民活動総合センター 

 〒362-0812 埼玉県北足立郡伊奈町内宿台 6-26 TEL 048-728-7111 

▶ 参加費： 各コース共 19,000 円 （宿泊を伴わない場合は 13,000 円） 

 但し、S 協会員以外は 22,000 円（宿泊を伴わない場合は 16,000 円） 

 全コースとも受講料、食事代(4 食)、（宿泊を伴わない場合は朝食を除く）宿泊費(宿泊の

場合)を含みます。※宿泊は 2 名～４名の相部屋になります。 

 

※備考 ：本講習会は「S 協ライセンス更新に必要な 3 年に 1 度の講習会」に該当します。 

■コース紹介 

 

NO 講習名 定員 講師 概要

① 初心者A1コース 10 名 辻村 和也
初めてマイクを持つ方も安心して参加できます。
楽しくコールの基本と習得の方法を学びましょう。

②
モジュール入門
（A2/A3）

10 名 若松 訓
コールの組み立てに必要な知識を学び、
モジュールを理解し、ボディーフローのよい
スムーズなコールが出来ることを目指します。

③
サイト入門
（A3/A4）

10 名 森口 久江
サイトコールの基本的な方法を学び
スムーズなボディーフロー、
ダンサーを見ながらコールすることを目指します。

④
MS
スムースダンス

16 名 太田 久美子

【MS修了済み or PLUS受講中の方対象！】
パーティーでよく出る動作や間違えやすい動作の
フォローアップ、SDを楽しむちょっとしたコツを
お伝えします。

⑤
プラス
スムースダンス

24 名 若松 眞紀子
現在のプラスダンサーが対象です。
新Plus プログラムで増える動作の講習もします。
パーティーで楽しく踊ることを目指しましょう。

⑥
アドバンスダンサー
（総復習）

16 名 山下 直貴
MSやPLUSのようにADをリズムに乗って楽しく
踊れるようになることを目指します。

RD ⑦ RDダンサーコース 20 名
伊藤 隆夫
伊藤 節子

Ph-3を習得（マスター）して、
より楽しくＲＤを踊れるようになりましょう。

CWD ⑧
カントリーダンス
インストラクター入門

10 名 杉山マキ子
インストラクターを目指す人、
今例会で教えている人も、
一緒に基本的な指導方法と心得を学びましょう。
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■申込方法  

裏面の参加申込書に必要事項をご記入の上、申込先へ郵送 

または、右の QR コードから WEBにて申込  

◆WEB 申込フォーム ：  https://forms.gle/FdZzdwZqcYsWZKos8 
その後、参加費を郵便局にてお振込ください。 

 

・申込書送付先 :〒366-0801 深谷市上野台 183-7   

       「小野辺 光江 方 埼玉県ＳＤ連絡協議会」宛 

   FAX：048-571-9502 

 

・参加費振込先： 口座番号 10390－89325121 （ゆうちょ銀行）  

   名称： 埼玉県スクエアダンス連絡協議会 

 

■申込締切  2026年 9月 30 日(水)  

  ※定員超過の場合は、締切前でもお断りすることがあります。 

 

■問合先 辻村 和也 E-mail: kaz.tsujimura314@gmail.com  携帯：090-8875-7462  

■検   定 講習会最終日に希望者に対し、S協のライセンス検定試験(筆記・実技)を行います。 

検定希望者は、後日詳細をお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月28日（土）

受付開始（9:30～）

開講式

昼食（13:00～）

ミニ・パーティー

コース別講習（9:30～（3.0時間））

8:00

コース別講習（1.5時間）

昼食（13:00～）

コース別講習（3.5時間）

朝食(8:00～）

閉講式
13:00

14:00

15:00

検定
16:00

17:00

12:00

18:00

19:00

20:00

21:00

夕食（17:30～）

コース別講習（2時間）

懇親会（20:30～）

11月29日（日）

9:00

10:00

11:00 全体講習1時間（新MS・新PLUS対応）

https://forms.gle/FdZzdwZqcYsWZKos8
mailto:kaz.tsujimura314@gmail.com


■備   考 

⚫ 申込を受理した場合、10月 10日より受講票をお送りします。 

⚫ 申込締切後、納入された参加費のうち受講料は一切払戻しいたしません。 

但し、宿泊料と食事代等の実費は会場のキャンセル規程に基づき返金します。 

⚫ 全日程（開講式～閉講式）の修了者には修了証を授与します。 

⚫ 携行品： 受講票、筆記用具、洗面用具、雨具、ダンス靴、コスチューム（ダンサーコース）、 

   健康保険証、常備薬、その他必要と思われるもの。 

⚫ 宿泊施設 リンス inシャンプー、ボディーソープ、フェイスタオル、バスタオル、浴衣、 

   歯ブラシセット、スリッパ 

       準備品： （ドライヤーは共用として５台のみです） 

⚫ 宅配便： お帰りの際、宅配便配送受付します。 

但し、ご来場の際はできるだけ手荷物としてご持参下さい。 

遠方等やむを得ない方のみ宅配便受付を行います。 

（到着日：11 月 27日（金）、宛名：県活センター「ＳＤ・ＲＤ講習会」小泉宛） 

 

第 53 回関東甲信越統括支部 SD・RD 講習会 申込書 

ふりがな 

 

氏   名 

 性 別 

 

男・女 

2026/11/27 時点の年

齢 

         歳 

（保険の為に必要です） 

Ｓ協会員番号  

住   所 
〒     -      

 

所属団体 

（サークル名） 

 

電話番号  E-mail  

携帯番号  ↑ 手書きの場合は楷書で分かりやすく記入してください 

参加希望コース 

（○で囲んで下さ

い） 

① コール 初心者 A1 コース ⑤ SDダンサー： プラス スムースダンス 

② コール モジュール入門（A2/A3） ⑥ SDダンサー： アドバンスダンサー（総復習） 

③ コール サイト入門（A3/A4） ⑦ RD ダンサーコース 

④ SDダンサー：  MS スムースダンス ⑧ CWDインストラクター入門 

参加形式 宿泊参加 
⚫ 19,000円（S 協会員） 

⚫ 22,000円（S 協会員外） 
通い参加 

⚫ 13,000円（S 協会員） 

⚫ 16,000円（S 協会員外） 

ビギナークラス 

修了年度 

西暦 

        年 

コール指導経験年数 

（コーラーコース受講の

方） 

年 

SD/RD ﾀﾞﾝｻｰｺｰｽの 

女性の方（どれかに

○） 

男性役／女性役／両方 

S 協ライセンス検定 受験希望 希望する・希望しない 受験種目 SD ・ RD ・ CWD  

ライセンス登録番号（保持者のみ）       - ※ライセンス検定については改めて詳細をお知らせします。 

 上記の通り申込みます。       年    月    日 

 参加費振込予定            年    月    日  （ 済 ・ 予定 ）    

 

※ 該当する欄はすべてご記入下さい。 

※ お一人１枚にご記人の上、お申込み下さい。 

 


