
ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽ無料体験会

場所

日時

問合先

費用

最近話題のスクエアダンスを体験してみない？
スクエアダンスはアメリカ発祥の歩くダンスです。８人１組で英語の
コール（声かけ）に合わせて音楽とともに楽しく歩きます。
おひとりでの参加も大歓迎！  約１０分ごとにメンバーを入れ替えます
のでたくさんの方と交流できます。

2026年 8月16日（日）

13：30~14：30

（受付13：00~）

無料

尼崎市立小田北生涯学習プラザ

１階ホール 06-584-3181

（JR尼崎駅北側徒歩５分）

服装自由です。歩きやすい靴でご参加ください！

参加申込はQRコードから、もしくはメールでお申込みください。

同会場で10：30からスクエアダンスのパーティ（名称KICK）を開催しています。見学可能！

スクエアダンス体験者10万人
プロジェクト事務局

sq2025pj@gmail.com

小学生から大人まで

一緒に楽しめます！

共催：一般社団法人日本スクエアダンス協会近畿統括支部

https://forms.gle/Phs2SbTF1bWeCcRq5

申込QR

最新体験会情報
インスタ

小田北
生涯学習プラザ
地図（MAP） 小学生から大人まで

一緒に楽しめます！



都道府県 クラブ名（愛称） 主な例会場

守山ﾂｨﾝｸﾙｽｸｴｱｰｽﾞ 吉身会館 /湖南市立 菩提寺まちづくりｾﾝﾀｰ

ﾚｰｸｻｲﾄﾞｽｸｴｱｰｽﾞ 大津公民館

栗東ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽ愛好会(ｼｬｯﾌﾙ) ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ大宝東

ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰ京都ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 桂会館

福知山ﾌﾞﾗｯｸﾋﾞｰﾝｽﾞ 下豊富会館/桃映地域公民館

京都ｵﾚﾝｼﾞﾌﾞﾛｯｻﾑ 阪急西山天王寺駅より徒歩7分

藤井寺Kittenｽｸｴｱｰｽﾞ 藤井寺ﾊﾟｰﾌﾟﾙﾎｰﾙ/LICはびきの

大阪ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 大阪市立阿倍野市民学習ｾﾝﾀｰ/ 高槻市立富田公民館

京阪神ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽ研究会 (ﾎﾟﾆｰｳｨﾝｸﾞｽ) 阿倍野ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ

Jelly Beans とよなか国際交流ｾﾝﾀｰ(ｴﾄﾚとよなか6階)

寝屋川ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ (Twenty-one) ｴｽﾎﾟｱｰﾙ

高槻ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 高槻ｾﾝﾀｰ街ﾋﾞﾙ

堺･光明池ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ (ｸﾚｯｾﾝﾄｽｸｴｱｰｽﾞ) 堺市立鴨谷体育館

新金岡ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ(ｸﾞﾚｲｽしんかな) 新金岡校区地域会館

千里丘ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 山二地区公民館･千里丘市民ｾﾝﾀｰ

大阪ﾏﾝｽﾘｰｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 大阪市立阿倍野市民学習ｾﾝﾀｰ(あべのﾍﾞﾙﾀ3階)

ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽDO陽会 阿倍野ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ

なでしこ桃山ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ(なでしこ桃山) 堺市原山台東校区地域会館

南千里ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 桃山台市民ﾎｰﾙ

大東ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 大東市総合福祉ｾﾝﾀｰ

千里中央ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ 千里文化ｾﾝﾀｰ｢ｺﾗﾎﾞ｣

山本FD&Dream宝塚 宝塚市立東公民館

西宮ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ (ﾗﾝﾗﾝ) 西宮市立大社公民館

姫路ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ (ﾗｯｷｰｾﾌﾞﾝ) 網干市民ｾﾝﾀ-

明石ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ｻﾝﾗｲﾌ明石

神戸ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽ協会(KOBE-CO-SQUARES) 青木文化ｾﾝﾀｰ

糀台ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ(ｻｰｸﾙ･ｴｲﾄ神戸) 糀台地域福祉ｾﾝﾀｰ/桜が丘自治会館

神戸ｻﾝｼｬｲﾝｽｸｴｱｽﾞ みかたﾌﾟﾗｻﾞ集会所

Sky Wings S.D.C. 押部谷地域福祉ｾﾝﾀｰ

尼崎ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ(尼崎FUNNY CASTLE) 尼崎市中央南生涯学習ﾌﾟﾗｻﾞ(ｻﾝｼﾋﾞｯｸ尼崎)

尼崎ﾊﾅﾐｽﾞｷSDC 尼崎市立小田南生涯学習ﾌﾟﾗｻﾞ

甲子園DREAM&SMILE 今津公民館

ｸﾗﾗｽｸｴｱｰｽﾞ神戸 神戸市立長田区民ｾﾝﾀｰ

奈良ﾜｲﾙﾄﾞｷｬｯﾂ 大和郡山市中央公民館(三の丸会館)

奈良ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽｸﾗﾌﾞ ｹﾝﾀｯｷｰﾗｳﾝｼﾞ 奈良市立登美ヶ丘公民館

ｼｬｲﾆﾝｸﾞ･ｽﾀｰ奈良 大和郡山市片桐地区公民館

和歌山 和歌山ｽｸｴｱﾀﾞﾝｽ協会 (きのくにｽｸｴｱｰｽﾞ) 和歌山市中央ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ(ﾏﾙｺｰﾎｰﾑ中央ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ)

滋賀

京都

大阪

兵庫

奈良

近畿でスクエアダンスを新たに学べるクラブ

開催曜日や時間、連絡先は左記ＱＲコードから検索をお願いします。
クラブによって初心者講習開催時期が異なりますので事前にお問合せください。

（URL）https://maps.app.goo.gl/QDWUjAmQnYFDjERU7

2026.6現在

https://maps.app.goo.gl/QDWUjAmQnYFDjERU7
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