
信州木島平　内山ボルダー（巨石コース谷のボルダー）
令和 2年 9月 4日　　RCT/K

　令和 2年の夏、木島平村と飯山市の境にある城山（城ノ峰）の登山道整備を行った。

 その際、整備用の道として植林作業用の山道とかすかな踏み跡をつないで「内山巨石コース」を

切り開いたが、その途中の谷の中に一つボルダーを見つけた。

　岩質は安山岩で高さは 2.5m程、大きな被りはなく、下地は安定している。特に難しいという程の

課題はないが、アプローチが近いので、時間のない時やハイキングの帰りなどに遊べるので、簡

単に紹介したい。

　アクセス及びアプローチについては、以下のページを参照。車は内山登山口の駐車スペースに

置く。
http://www.asahi-net.or.jp/~ca7s-kbys/i2/jonomine2.pdf

《課題紹介》

●巨石コース谷のボルダー

　トポ左：南面　　右：東面

　南面の赤ラインは腰を下げた状態からスタート。上部で

リップを取るときのバランスがちょっと悪い。

　東面は、ピンクラインが長くて面白い。一番右からリップ

をトラヴァースして、最後は赤ラインに合流して岩上に上

がる。

　オレンジラインは LS でスタートしたかったが、左手のホールドが剥がれてしまい、立ち位置から

のスタート（両手サイドプルホールド）となった。

http://www.asahi-net.or.jp/~ca7s-kbys/i2/jonomine2.pdf

