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日本語/英語 備考 価格 時間 出発、開始 時刻 到着、終了 時刻

在来線　JR横浜線、京急 ◯ 羽田空港

JAL 463 羽田⇒徳島 ◯ ネットで株主優待券を買いました。ＡＮＡ／ＪＡＬ株主優待番号格安.com：900円。 ¥22,140 1:20 羽田空港 18:20 徳島空港 19:40
リムジンバス　徳島空港⇒徳島駅 ◯ ¥800 0:28 徳島空港 19:50 徳島駅 20:18
JR　徳島駅⇒鴨島駅 ◯ ¥530 0:35 徳島駅 20:52 鴨島駅 21:27
セントラルホテル鴨島 △ 【喫煙】スタンダードシングル(シングル) × 1部屋 ¥5,175
朝食 △ パン、ヨーグルト、飲み物を自由に持っていってOKです。 ¥0
自転車お遍路　87km、累積標高1811m ◯ ホテル前で受取。充電器はフロントに預けました。Ternのe-bikeで大容量バッテリーをお願いしました。 ¥19,000
12番, 標高差800m △ なんと、12番をお参りした後で、タイヤの空気が抜けており、お店の人に自転車を交換してもらいました。 ¥500
13番, 14番, 15番, 16番 ◯ 13番は初見。14-16番は再訪。 ¥2,000
すき家 192号徳島国府店 ◯ お腹が空いていたので食べましたが、おかげで、ホテルまでは日没後のサイクリング
セントラルホテル鴨島 ◯ 【禁煙】スタンダードシングル(シングル) × 1部屋。現地で禁煙に変えていただきました。 ¥5,175
朝食 △ パン、ヨーグルト、飲み物を自由に持っていってOKです。 ¥0
自転車お遍路　58km、累積標高1278m ◯ この日は平地巡礼でしたが、意外と累積標高はありました。
9番, 10番, 8番, 7番 ◯ 10番までは雨。 ¥2,000
昼食 まんま家 ◯ 7番の目の前にありました。
6番, 5番, 4番, 11番 ◯ 1-3番は以前訪問済み。11番を最初にして、3番などに再訪しても良かったかも。 ¥2,000 11番 藤井寺 16:00
セントラルホテル鴨島 ◯ 【禁煙】スタンダードシングル(シングル) × 1部屋 ¥5,940
朝食 △ パン、ヨーグルト、飲み物を自由に持っていってOKです。 ¥0
自転車お遍路　68km、累積標高1088m ◎ ２日間を順調にこなせたので、急遽88番に向かいました。

88番
◎ 山頂なのでとても寒く、手水舎は凍ってました。読経も風を避けれる場所で震えながら。野田屋の打ち込みうどん
で温まり、生き返りました。

¥500 到着 9:30

うだつの町並み ◯ あがるどーなつ / うだつぱん、で軽食。 到着 11:00
自転車返却 ◎ 急遽、実行した自転車お遍路でしたが、３日間とても堪能できました。
JR 鴨島駅⇒徳島駅 ◯ ¥530
徳島駅で食事 ◯ 時間合わせのために、ゆっくりいただきました。
リムジンバス　徳島駅⇒徳島空港 ◯ ちゃんと行列ができてました。 ¥800
JAL 3568　徳島⇒福岡 △ 出発が位置時間遅れました。17:30⇒18:30。株主優待券をネットで購入。ＡＮＡ／ＪＡＬ株主優待番号格安.com ¥18,500 1:10 徳島空港 18:30 福岡空港 19:40
地下鉄＋JR △ やはり、タクシー10分の方が楽かも。
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タクシー ◯ Goアプリで予約。二人ならば、十分コスパがあります。 ¥2,830
peach 293　福岡⇒石垣 ◎ これは安い。那覇でなくて石垣なのも良い。 ¥34,300 2:30 福岡空港 12:15 医歯学空港 14:45
サイクラフトレンタカー ✕ Audi TTオープンカーを予約していましたが、車両保険が10万まで(基本自腹)、ということでやめました。 --
トヨタレンタカー ◯ 急遽、トヨタレンタカーへ。その場でネット予約をしてほしい、とのことで、C2クラス。カローラツーリング。 ¥18,933
玉取崎展望台。 ◯ --

パンケーキ
◯ 海が見えるCafé＆ふわとろパンケーキのお店 石垣マーケットにて注文。出来上がりまでに20分かかるとのこと
で、平久保崎灯台を往復

お土産 ◯ ホテル内の売店 ¥2,660

星空鑑賞ツアー
◯ 石垣市認定「美ら星マイスター」による星空解説　島人の島唄三線演奏付き。雲が多めの空でしたが、開けた場所
を臨機応変に説明いただいたので、一通りの一等星は説明を聞けました。一番遠いホテルだったので、送迎バスは
長めでした。。。

¥9,800 ホテル 19:50 ホテル

ファミリーマート ◯
グランヴィリオリゾート石垣島 ◯ オーシャンビューツイン（3階以上）【オーシャンズウイング】 (禁煙) ¥32,500
朝食 ◯ 全種類を食べきれないほどのバリエーションです。 ¥0
船　石垣島⇒黒島 ◯ 波も高くなく、問題なし。 ¥3,020 0:30 石垣島 8:30 黒島 9:00

レンタサイクル
◯ これだけ観光するものがないのに、レンタサイクルは４店ほどあります。のんびり漕いで回りましょう。
伊古桟橋(自転車で先まで行けます)、喜屋武御嶽、キャングチ、南神山御嶽、黒島灯台、仲本海岸、竹富町立黒島

¥4,000

黒島研究所 ◎ 黒島の観光は、サイクリングと、ここかと思います。大人向けの餌付け等が楽しめます。 ¥1,600
船　黒島⇒石垣島 ◯ 安栄フェリーとの共通券がなくなったので、往復割引は避けました。 ¥3,020 0:30 黒島 12:15 石垣島 12:45
A&W 石垣店 ◯ ルートビアは飲めますが、全国でメジャーになるのは難しそうな味です。
ユーグレナ商店街 ◯ おみやげ市場、絶対的石垣島商店
ミルミル本舗 ◯ ジェラート、お土産を購入 ¥2,313

Y ドライブ観光 ◯ 唐人墓、琉球観音埼灯台、観音崎休憩所、観音崎海食洞、一本マングローブ、エメラルドの海を見る展望台 --
ユーグレナ商店街 ◯ 再度、おみやげ市場を訪問
ステーキハウス88 石垣島店 ◯
ホテルの庭 ◯ のんびりと庭の消灯時間まで過ごしました。 --
グランヴィリオリゾート石垣島 ◯ オーシャンビューツイン（3階以上）【オーシャンズウイング】 (禁煙) ¥32,500
朝食 ◯ ¥0
川平湾観光 ◯ 相変わらずグラスボートだらけですが、エンジン音は少し静かになったような。全部、電動にしたら良いかも。

クリアカヤック
◎ 川平湾クリアカヤック体験ツアー。出発地点から小さな無人島まで往復。しっかり漕がせてくれたので楽しめました
川平湾を望むパーキング下の湾内。

¥15,000 1:50 川平湾 12:40 14:30

レンタカー返却 ◯ ガソリン満タン ¥1,638
peach 294　石垣⇒福岡 ◯ ¥34,300 2:00 石垣空港 15:30 福岡空港 17:30
タクシー ◯ 二人ならば、十分コスパがあります。
福岡泊 ◯ --
タクシー ◯ Goアプリで予約。 ¥2,740

スカイマーク SKY010　福岡⇒羽田 ◯ ¥21,160 1:40 福岡空港 12:40 羽田空港 14:20

在来線 ◯
¥307,904
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