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価格 時間 出発、開始 時刻 到着、終了 時刻

シェンゲン
◎ 地域内は入出国手続き不要。デンマーク、エストニア、フィンランド、アイスランド、ノルウェー、ポーランド。ビザ不要。
３ヶ月残存OK。◎ETISA(ESTA)：2026年からなので不要。

EU以外だがシェンゲン内 ◎ アイスランド、ノルウェー。周遊するには、とても便利。
Ahamo, 楽天モバイル, Au ◎ ６か国OK。アイスランド、エストニア、デンマーク、ノルウェー、フィンランド、ポーランド

現金
○ デンマーク(DKK, クローネ, 22円)、アイスランド(ISK, クローナ, 1.1円)、ノルウェー(NOK, クローネ, 14円)、ポーランド
(PLN, ズウォティ, 38円)。ユーロ(ヘルシンキ/エストニア)以外はドルユーロで購入不可。

事前予約/取得
○ ヘルシンキ⇔エストニア(タリン)フェリー。欧州周遊Wifiルーター。国際免許証。ユーロ現金(€300)。GoogleMapオフライ
ン地図ダウンロード。電話転送Off。国際電話On。火口ツアー。テンペリアウキオ教会。たびレジ。Visit Japan Web。

市内交通アプリ設定 ○ ヘルシンキ交通HSL。コペンハーゲン交通DOT。ベルゲン交通Skyss。
8/6 Global Wifi 受取 ○ ヨーロッパ周遊 4G(高速) 容量無制限 - WiFi型：12日間×1台。安心補償パック フル、マルチ変換電源プラグ無料 ¥13,452

電車
△ 当日の朝に、京王線内で倒木があり、終日一部運航中止。小田急線で迂回しました。時間に余裕があるタイミングで
何とかなりました。

橋本駅 成田空港T2 NRT

Finnair AY0074
○ ロシアを迂回するので、普通の欧州便と同じくらいの時間がかかります。。。22:05までにCheck-in。Helsinki-Vantaa
Airport。1.5万で取消可。変更可。23kg＊4個。2回の機内食サービス：グラスワインまたはビールが付いたメインの機内
食に加えスナックまたは軽食

¥684,320 12:50 成田空港T2 NRT 23:05 ヘルシンキ空港 HEL 5:55

短いトランジット
◎ 1:30のトランジットで心配しましたが、無事に間にあいました。出発の早い搭乗券を持っていると、安全確認ゲート通過
などが優先されるようです(搭乗券スキャンすると、時間のない人は音が鳴り、先に通してくれる)。

-- 1:25

Finnair AY0991 ○ Keflavík International Airport。食事追加支払済(Fresh salad, Fresh bowl) ¥7,020 3:40 ヘルシンキ空港 HEL 7:20 レイキャビク空港 KEF 8:00
ATM引き出し ○ ユーロの手持ちはあるものの、アイスランドだけはATMにて１万ISKだけ引き出した。

レンタカー開始
○ Dacia Duster(MT)。Extra Driver , Roadside assistancewaiver。保険(TP, GP, SCDW, CDW, LiabilityWaiver Medium)。1
週間前にCheck-in＆前払い。車のカギは、お店のキーボックスで、メールの暗証番号を入力すると取り出せ、車は自分
で駐車場内で探します。

ISK 124,657 ¥157,144 空港開始 8:30 空港終了8/12 9:30

ドライブ観光 ○ ５日間の総走行距離は1200km。高速道なしですが、ほとんどが90km/h制限です。 11:29 運転開始 8:36 終了 20:05
Blue Lagoon ✕ 広いので簡単に入れると誤解していました。夕方まで予約完売であることに入口で気づきました。 -- 満員確認 9:10
レイキャビクにて昼食 ○ Reykjavík Roasters ISK 4050 ¥5,059 0:54 食事 10:39 11:33

世界遺産：シンクヴェトリル
○ プレートの切れ目です。事前にネットの写真も見ていたのですが、写真よりもだいぶ良いです。写真を撮ってもイマイ
チです笑。駐車支払いを忘れずにISK1000。

ISK 1000 ¥1,249 1:22 散策開始 12:21 散策終了 13:43

ホテルCheck-in
△ 一応sea-view room予約だったが、やはり違っていた。価格からして怪しかったので、期待していなかった。Agodaの手
違いなのだろう。

-- 0:47 14:29 15:16

Blue Lagoon
△ 午前は予約がいっぱいだったので、予約して夕方にリベンジです。広い温水プールなので、楽しめますが、高すぎか
と思います。。。

USD 298 ¥43,766 2:40 予約開始 16:00 退出 18:40

スーパーマーケットBonus ○ ドライブ移動者にとっては便利なチェーン店です ISK 3155 ¥3,947 19:13
レイキャビク内散歩 1:37
レイキャビク夕陽 ○ Harpa Concert Hall and Conference Centreや、Sun Voyagerと共に撮影しました。日没21:30。 -- 散策開始 20:26
Skólavörðustígur Rainbow Street ○ ハットルグリムス教会の前から下りました -- 散策終了 22:03
CenterHotel Arnarhvoll ○ Agoda(1612203770)。ダブルorツインルーム。8/4取消OK。 USD 377.02 ¥58,354
朝食込 △ 朝食場所が最上階なので、早めに写真を撮りに行ったら注意された ¥0 朝食開始 7:00
ドライブ観光 ○ ゴールデンサークル 14:58 運転開始 7:30 終了 22:28
Skólavörðustígur Rainbow Street ○ レインボーは、LGBTなどの多様性。アイスランドではよく見かけます。 --

火口ツアー
◎ 火山からマグマが噴出した後、珍しく崩壊せずに残った火口内に仮設エレベータで降りれます。冷静に考えれば、い
つ崩落しても運次第、ということかと思います笑。Meeting Pointにて集合(9:30でOK)。8/7取消OK。

¥114,981 4:35 Meeting Point 9:00 終了 13:35

火口跡 ケリズ Kerið ○ １周しました。簡単に歩いて周れます。 ISK 1200 ¥1,502 0:27 散策開始 14:59 終了 15:26
滝 Faxafoss ○ 滝のすぐ横まで車で行けます。 ISK 1000 ¥1,203 15:26
間欠泉 Strokkur Geyser ○ 噴出の間隔は、７分程度だったので、少し待てば何回か見れます。 ISK 1000 ¥1,203 1:00 散策開始 15:54 終了 16:54
大滝 Gullfoss ○ 見ごたえのある大きな滝です。散策と軽食。 ISK 4380 ¥5,480 1:07 散策開始 17:08 終了 18:15
小さなスーパー Krambúðin Flúðir ○ 何故かコカ・コーラよりもペプシが、だいぶ安いです ISK 4905 ¥6,136
お湯プール Secret Lagoon ✕ 様子だけ見ました。Blue Lagoonよりもだいぶ狭いです。 --
給油 ○ ÓB Landvegamót。給油口を開けたまま走ろうとした車に教えてあげました笑 ISK 9833 ¥12,301

大滝 Seljalandsfoss
◎ レインコートを着て、滝の裏側に入ったときにちょうど夕陽になりました！ずぶ濡れになりますが、iPhoneの画面上で
も良い写真が撮れたことが分かります。

ISK 1000 ¥1,203 1:31 散策開始 20:30 終了 22:01

Hótel Kría 連泊
◎ ２連泊。小さい町の中にあり、景色も良く、設備も良いです。Hotels.com。スタンダード ダブルまたはツインルーム。
8/2取消OK。

¥62,419 Check-in 22]29

宿泊者は全員朝食無料 ○ ¥0 朝食開始 7:00
氷河ドライブ 終了 23:00
Gönguleið um Eldhraun ○ 溶岩の上に苔がたくさん生えています。 --
渓谷 Fjaðrárgljúfur、滝 Mögárfoss ○ 適度な散策でした ISK 1000 ¥1,203
滝 Systrafoss △ アイスランドでは小さな滝で、誰もいませんでした。スキップでも良かったかも。 --
スーパーマーケット Gvendarkjör ◎ 田舎のスーパーでしたが、安くて良かったです ISK 2150 ¥2,690
氷河 Svínafellsjökull Glacier ○ 世界遺産ヴァトナヨークトル国立公園の一部です。駐車場から氷河湖まで歩けます。 --

氷河湖 Jökulsárlón Glacier Lagoon
△ こちらも同じ世界遺産の一部です。市陸両用車の予約が取れませんでしたが、氷河に近づけるわけでもなく、雨が強
くなったりもしたので、乗らない予定でちょうど良い感じでした。

ISK 1040 ¥1,299

Diamond Beach ○ 氷河の破片が、透明な氷となって多数転がっています。今回の旅行で一番の大雨でした --
展望所 Lómagnúpur Scenic Spot ○ --

廃墟の村 Núpsstaður Turfhouses
◎ 他の車が立ち寄っているので、見てみました。周辺の景観も含めて、とても良い場所です。近くで見ると廃墟なのです
が、遠くから見ると綺麗な建物に見えたりします。とても小さな教会があり、中に入れます。

--

悪路 F-road 206、滝 Fagrifoss
◎ 憧れのF-road、車での川横断(渡渉)最高！川の中の正確な走路も分からないし、グリップも不確かだし、デフロックし
たら安定しました。MTなので１速に入れたままにして、エンストは確実に回避しました笑

--

夕食 Ströndin Pub ○ ホテルそばの中華レストラン。 ISK 7200 ¥9,008
給油 Orkan ○ ホテルの目の前の給油所です。給油機にカードで支払い、人も建物もありません。 ISK 4980 ¥6,217
ホテルに一度帰着 ○ --
展望台 Dyrhólaey Beach ◎ Dyrhólaeyも見れますが、西側の海岸と夕陽が綺麗でした。パフィン(鳥)がたくさん巣に戻ってきていました。 --
Hótel Kría 連泊 ◎ ２連泊。Hotels.com。スタンダード ダブルまたはツインルーム。8/2取消OK。 ¥62,419
全員朝食無料 ○ ¥0 朝食開始 7:00
レイキャビクへ帰路ドライブ 運転開始 9:13
教会 Vík i Myrdal Church ○ 下から見ると、丘の上のポツンと一軒家みたいですが、裏から登ると住宅街でした笑 --
海岸 Reynisdrangar ○ Reynisdrangar Cliffs、Hálsanefshellir Cave。 ISK 1000 ¥1,251
大滝 Skógafoss ○ 上まで登れる大滝です。常に虹がかかっていました。 ISK 1000 ¥1,251 1:15 散策開始 11:33 終了 12:48
Eyjafjallajökull Info Point ○ 昔、近くで噴火があったそばのベーカリーが展望場所になっています。食事をしようとしたしましたが、行列で断念しま -- 0:22 12:59 13:21
カフェ American SchoolBus Café ○ 眠くなったので立ち寄りましたが、スクールバスをいい雰囲気のカフェに仕上げていました ？？？ 0:25 13:59 14:24
ヘトリスヘイジ発電所 ○ 見学者用の展示室は歩けますが、実際の発電所施設は展望スペースから見る形です。 ISK 5000 ¥6,255 1:10 15:19 16:29
給油 ○ 一般道だけで走行距離1200kmだと思うと、なかなかですね ISK 7330 ¥9,151
スーパー Bonus ○ レイキャビクの西端なので、駐車場が普通にありました ISK 3234 ¥4,037
レイキャビク内散歩
夕食 Yuzu Burger ○ 美味しいですが、バーガーだと思うと高いですね。。。 ISK 7997 ¥10,004 日没 21:30
通りを散策 Laugavegur ○ ここが一番賑わっている通りらしいです。 --
スーパー Bonus ○ お土産を買いました ISK 4546 ¥5,687

CenterHotel Arnarhvoll
◎ 直販。SeaViewDouble/Twin-SeaView。今回は、ちゃんと海側だった。角部屋で窓が多く、とても開放感のある良い部
屋。8/9取消OK。

€ 328.50 ¥58,666

朝食込 ○ ¥0 朝食開始 7:00
空港へドライブ ○ 空港のレンタカー店舗で鍵を返して、ドライブ終了です 7:30
SAS: SK596 ○ 9:35までにCheck-in。 ¥67,820 3:05 アイスランド空港 KEF 10:20 コペンハーゲン CPH 15:25
地下鉄、ホテルチェックイン ○ DOTアプリ, Zone4⇒1, 地下鉄M2:⇒ Kongens Nytorv駅。ホテルまで徒歩。 € 14 ¥2,412 15:54
コペンハーゲン散策
地下鉄 ○ Kongens Nytorv駅　⇒ Østerport St.駅 DKK 48 ¥1,108

人魚姫
○ すぐそばのMaritime Monumentの方が良いですが、人魚姫は３大ガッカリと言われながらも、数十人の観光客に囲ま
れ、クルーズ船もそばを通ります！

--

カステレット要塞 ○ 五稜郭と同じ形ですが、五稜郭よりも一回り小さい気がします。多くの人がランニングをしています。 --
ゲフィオンの噴水 ○ 噴水が牛車がかける砂ぼこりを示していて勢いがあります。途中、Our FallenやSt Alban's Churchも見ました。 --
アマリエンボー宮殿 ○ 宮殿前の広場を通過しました --

ニューハウンで夕食
◎ Restaurant Havfruenで夕食。たまたま前の前で演奏も行われ、幸せな夕食でした。コンゲンス・ニュートー広場と、
Memorial Anchorも見ました。ニューハウンは世界遺産かと勘違いしていました笑

DKK 617 ¥14,837

お土産屋 nyhavn souvenirs and gifts ○ DKK 154 ¥3,707
Copenhagen Strand ○ Agoda(1611900429)。スモール ダブルルーム、NonSmoke、返金不可。朝食。 ¥30,345 Agoda⇒
地下鉄 Kongens Nytorv駅 ⇒ 空港。Zone 1-4。 € 7 ¥1,206
SAS: SK1735, CPH⇒クラクフ ¥19,320 CPH Kastrup T3 8:00 クラクフ空港 9:30
朝食込 ◎ Sは朝食前に出発、Yのみ。ジュースもたくさんある、美味しい朝食でした。 ¥0
市内観光
地下鉄 ○ Kongens Nytorv駅 ⇒ Gammel Strand駅 DKK 24 ¥554
クリスチャンスボー城 △ エレベータは11:00からなので断念。Christiansborg Slotskirkeを覗きました。 --
王の庭、 ○ ラウンドタワーは10:00開始なので、歩いて王の庭まで。ローゼンボー城の外観も見ました。 --
ラウンド タワー ○ スロープをぐるぐる回って登ります。 DKK 25 ¥577
地下鉄 ○ Nørreport Station駅 ⇒ Kongens Nytorv駅 --
ホテルにてスーツケースをピックアップ ○ --
地下鉄 ○ DOTアプリ, Zone1→4, 地下鉄M2: Kongens Nytorv駅 ⇒ Københavns Lufthavn駅 7 ¥1,206 Kongens Nytorv 11:35 コペンハーゲンT3 CPH11:58
SAS: SK2866 ○ 12:50までにCheck-in。Terminal ３。予約時の座席指定は有料のため無し。 ¥30,460 1:20 コペンハーゲンT3 CPH 13:30 ベルゲン空港 BGO 14:50

LRT
○ LRT、ZoneAのみ、Bergen Lufthavn駅 ⇒ Byparken駅。Skyssアプリのつもりでしたが、ルーターが接続できずクレジッ
トカードで券売機で購入。サイトで、領収書を表示できます。ホテルチェックイン。本当は空港直行バスの方が早いのです
が、LRTの方が確実と思いました。

NOK 49 ¥740 Bergen lufthavn
Flesland

Byparken

市内観光

スーパー買い物
○ ホテルの下がスーパーREMA 1000 KORSKIRKEKVARTALETだったので、翌日の軽食(バナナ等)を購入。(観光地価
格でなく)通常価格です。

¥1,982

世界遺産：ブリッゲン △ Hansakvarteret Bryggen。昨日のニューハウンの方が良いイメージ。ホテルが近いので３回くらい散歩しました --
ケーブルカー Fløibanen ○ 山頂駅はピクニックエリアですね。ベルゲンの港が見わたせます。時間があって、歩いて下れたら良かったですね。 NOK 190 ¥2,878
マクドナルド ○ Trekronerenは長蛇だったので、マクドナルドにして、翌日リベンジしました。 ¥591

S S PURO クラクフ スタレ ミャスト ３連泊 ３連泊。クラシック　ダブルルーム、クイーンベッド、朝食あり ¥23,747
Y Y: Magic Hotel Korskirken 連泊 ○ ２連泊。Hotels.com。8/12取消OK。朝食込。 ¥25,935

SY 朝食込 ○ ¥0 朝食開始 6:30
フィヨルド セルフツアー ○ Bergen - Flåm - Nærøyfjord - Bergen。 NOK 3211 ¥45,972
公園 Festplassen ○ 列車までの待ち時間に。 --
R40 - Voss Railway ○ 座席指定、Travel class: Standard。乗客も少なかったので、一緒に左右の景色を撮影しました。 -- Bergen 8:30 Myrdal 10:29

R45 - Flåm Railway, Myrdal⇒Flåm
◎ 左側の窓が空く席に座れました。途中、ショース滝Kjosfossenを見るために停車するのですが、赤いドレスのダンサー
が滝の中段で踊るアトラクションが面白いです。Travel class: Free Seating

-- Myrdal 10:45 Flåm 11:43

Electric Minibus to Stegastein viewpoint
◎ 助手席に座らせてもらえました。ノルウェイのドライバーが１車線の混雑山道に慣れていないためか、途中の渋滞対
応が滅茶苦茶で、何度も交通マヒになるところでした笑

-- Flåm 12:00 Flåm 13:30

Hungry Dog ○ この日は連続でホットドックでした笑 ¥1,499

Nærøyfjord Cruise
◎ 世界遺産ネーロイフィヨルド。なんと電気船です。この自然の中を音をさせずに進む姿は、とてもなじみますね。気長
に待っていれば、船の先頭などにも立てます。Travel class: Free Seating

-- Flåm 15:00 Gudvangen 17:00

バス,Gudvangen - Voss, ⇒Stalheim ○ メインイベントが終わった後の移動、ですね。Travel class: Free Seating, Departure code: GV1725 -- Gudvangen 17:25 Stalheim 17:55
Photo stop - Stalheim ○ ホテルの裏から、とても素晴らしい景色が眺められます。 -- Stalheim 17:55 Stalheim 18:10
Stalheim ⇒ Voss 19:15 ○ Travel class: Free Seating, Departure code: GV1725 -- Stalheim 18:10 Voss 18:45
R40 - Voss Railway ○ 座席指定、Travel class: Standard, Departure code: 1833。身動きのとれない席でしたが、皆、疲れていたので問題な -- Voss 19:13 Bergen 20:40
ホットドック Trekroneren ◎ 雨だったので行列が短くラッキーでした。トナカイ肉のホットドック、美味しかったです。 ¥1,437

S S PURO クラクフ スタレ ミャスト ３連泊 ３連泊。クラシック　ダブルルーム、クイーンベッド、朝食あり ¥23,747
Y Y: Magic Hotel Korskirken 連泊 ○ ２連泊。Hotels.com。8/12取消OK。朝食込。 ¥25,935

SY 朝食込 ○ ¥0 朝食開始 6:30

LRT
○ LRT1:Byparken駅 ⇒Bergen lufthavn駅。Flesland, Skyssアプリで購入, ZoneAのみ。路線が２つあることを知らず、危
うく違う行先に行くところでした笑

NOK 49 ¥740 Byparken 8:00 Bergen lufthavn Flesland8:45

Finnair AY804 ○ 10:05までにCheck-in。23kg＊1。途中でストックホルムに着陸し、一部のお客だけが乗り降りする、という珍しい便でし 2363 NOK ¥33,710 2:55 ベルゲン空港 BGO 10:50 ヘルシンキ空港 HEL 14:45
鉄道：空港→市内 ○ ZoneABC, HSLアプリ, I左回り/P右回りのどちらに乗っても同じ時間, ⇒ヘルシンキ中央駅 ⇒ トラムでホテルCheck- € 4.4 ¥787
ヘルシンキ市内散策
カンピ礼拝堂　Kampin kappeli ◎ 18:00の終了時間までに間に合いました！ ¥897
ヘルシンキ中央図書館 ○ Helsingin keskustakirjasto Oodi。 --
アカデミア書店 Akateeminen Kirjakauppa ○ --
スーパー Food Market Herkku ○ コーラが通常価格で冷えてました ¥1,909

S S PURO クラクフ スタレ ミャスト ３連泊 ３連泊。クラシック　ダブルルーム、クイーンベッド、朝食あり ¥23,747
Y Y: Hotel Marski by Scandic ○ ２連泊。ダブルルーム (Spacious)。8/15取消OK。朝食別 ¥32,429

朝食は船内で。 ○ --

1Tトラム
○ HSLアプリ, 1Tトラム, ZoneAB, Hotel Marski by ScandicからLänsiterminaali 2まで。フェリー乗り場は7:00オープン。他
の日本人観光客も、こんなに早い時間に来てました笑

€ 3.2 ¥572 5:45 5:55

エストニア船 Tallink Silja
◎ 直販。7:00までにCheck-in。支払済, スタークラス。船内のBurger Kingで無印ハンバーガーだけ買いました。席数がた
くさんあるので、一番安いチケットでも、探せば快適な場所が見つかります。

€ 43 ¥7,415 2:00 ヘルシンキ港 7:30 タリン港T-D 9:30

タリン散策 ○ 北欧の中で、一番日本人観光客の比率が高いです笑 Check-in 16:00

世界遺産：タリン歴史地区
○ ふとっちょマルガレータ、三人姉妹、St. Olaf's Church、ヴィル門、Hellemann Tower and Town Wall Walkway、Tourist
Information Centre(トイレの場所を聞きました笑)、トイレ、自由広場、聖ニコラス教会(外観)、中央広場(Raekoja plats)、ア
レクサンドル・ネフスキー大聖堂、トームペア城(外観)、聖母マリア教会(改装中のため外観)、コフトウッツァ展望台、パッ

--

近辺散策 ○ 塔の広場、コンビニ(Circle K Balti Jaama)、マーケット(Balti Jaama Turg)、Dzielnica drewnianych domków ¥349
世界遺産：タリン歴史地区 再訪 ○ Town Hall Pharmacy(欧州最古の薬局)、ブラックヘッド会館(外観)、KGB Prison Cells € 10 ¥1,791
エストニア船 Tallink Silja ◎ 直販。16:00までにCheck-in。スタークラス。席数がとても多いので、普通に寝れます -- -- 2:00 タリン港T-D 16:30 ヘルシンキ港 18:30
1Tトラム ○ HSLアプリ, 1Tトラム, ZoneAB, Länsiterminaali 2からHotel Marski by Scandicまで € 3.2 ¥572
Finnair AY1162 クラクフ⇒HEL クラクフ空港 8:55 HEL空港 11:50
鉄道：空港→市内 ZoneABC, HSLアプリ, I左回り/P右回り, ⇒ヘルシンキ中央駅 ⇒ トラムでホテルCheck-in € 4.4 ¥787
カンピ礼拝堂　Kampin kappeli ◎ 18:00の終了時間までに間に合いました！ ¥893
買物 ○ Compass Group € 13 ¥2,269
買物 ○ XERXA OY € 49 ¥8,758
買物 ESPRESSO HOUSE 1271 € 10 ¥1,840
買物 Stockmann ○ ハサミ € 77 ¥13,828
夕食 Café Bar No 9 ○ 残念ながら、サーモンスープは売り切れでした ？？？
Hotel Marski by Scandic ○ ２連泊。ダブルルーム (Spacious)。8/15取消OK。朝食別 ¥32,429
有料朝食 ◎ 有料でしたが、フルーツからその場でスムージーを作れたり、とても美味しく楽しめる朝食です € 52 ¥8,960 朝食開始 7:00
世界遺産：スオメンリンナ島 ○ ZoneAB, HSLアプリ, スオメンリンナ島行きフェリー。Suomenlinna Church、Submarine Vesikko、Canons、King’s Gate € 12.8 ¥2,288
市内散策
テンペリアウキオ教会 ○ Tigetsで事前支払い。観光向け教会となっていますが、入る価値はあると思います。 € 16 ¥2,757 開始１ 12:00
昼食 Kappeli ○ 昨日食べられなかったサーモンスープをテラス席でいただきました。旅の最後にふさわしい優雅な食事です。 € 42 ¥7,578
ウスペンスキー大聖堂 ○ ランチから徒歩で移動して、LRTでホテルに戻りました --
ヘルシンキ大聖堂 ✕ 改装中 --
鉄道：市内⇒空港 ○ ZoneABC, HSLアプリ, I左回り/P右回り, ⇒国際空港。Check-in € 8.8 ¥1,573 ヘルシンキ中央駅
買物 ○ 空港内 € 76 ¥13,512

Finnair AY061
○ 1730までCheck-in。Helsinki-Vantaa Airport。1.5万で取消可。変更可。23kg＊4個。2回の機内食サービス：グラスワ
インまたはビールが付いたメインの機内食に加えスナックまたは軽食

¥25,800 13:20 ヘルシンキ空港 HEL 18:30 羽田T3 HND 13:50

電車 ○ 羽田空港 橋本駅
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