
 

花材と花器について 
 

花材と花器についての基本的な考え方 
廉価な花材の入手 

マグカップ、湯飲み茶碗等の日用品を流用した花器の使用 

怪我のリスクがあり、剣山は使用せずオアシスを使用 

 

お年寄り向けの花材の特徴など 

・オアシスに刺さりやすいように芯がしっかりしたもの 

・トゲの無いもの 

・色にメリハリがあり華やかさがあるもの（最低でも３色準備） 

・季節を感じられるようなもの 

（３月・桃の花、年末・お正月用に葉牡丹や千両など） 

 

 

花材について 

花材の例 

春 夏 秋 冬 

ガーベラ 

ヒペリカム 

桃の花 

スターチス 

 

向日葵 

カーネーション 

リンドウ 

カスミソウ 

ヒペリカム 

レザーファン 

ピンポンマム 

スイトピー 

ヒペリカム 

スターチス 

レザーファン 

 

アルストロメリア 

カーネーション 

アスター 

ヒペリカム 

カスミソウ 

レザーファン 

 

花材の費用：季節変動あり 

特養ホーム：3000 円前後 

グループホーム：2000 円前後（１ユニット・９名分） 

 

 


