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暮らしと仕事についての東京住民調査

調査主体 豊島区西池袋 立教大学社会学部

学部長 社会学部教授 間々田孝夫

担当 社会学部准教授 村瀬洋一

回答をお願いしたい方について

本調査の質問には、お届けしたお願い状の裏面にある年齢のご本人様がお答

えくださいますよう、よろしくお願いいたします。

＊＊＊ 記入上の注意 ＊＊＊

1 この調査は試験やクイズではありませんから、正解や誤った答があるわけでは

ありません。あなたご自身のお考えを、ありのままに記入して下さい。

2 答の欄が一重の で囲まれている質問では、枠内の選択肢の中から

当てはまるものを一つ選び、その番号を○で囲んで下さい。その他の質問は、

回答欄に数字や文を書き込むなど、各質問文の説明にある通りにお答えください。

3 筆記具は、黒色でしたら何でもかまいません。また、お答を訂正するときには

前の答をしっかり消すか、×印をつけ、訂正したことをはっきり示して下さい。

問 1 あなたは現在お住まいの区や市町村内に、合計で何年住んでいますか。

年
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問 2 一般的にいって、今の日本の社会は平等だと思いますか、不平等だと思い

ますか。あなたのお考えにもっとも近いものを、１～４の中から１つ選ん

で、数字に○をつけて下さい。

1 2 3 4

平等だ
どちらかといえば

平等だ

どちらかといえば

不平等だ
不平等だ

問 3 あなたは、次にあげる事柄についてどう思いますか。以下のそれぞれにつ

いて、あなたのお考えにもっとも近いものを、１～４の中から１つ選んで、

数字に○をつけて下さい。

満足

している

どちらかと

いえば満足

している

どちらかと

いえば不満

である 不満である

A 今の日本社会 1 2 3 4

B 現在の生活全般 1 2 3 4

C 現在の家庭生活 1 2 3 4

D 現在のあなた

ご自身の収入
1 2 3 4

E 現在の仕事 1 2 3 4

F 周囲の人間関係 1 2 3 4

問 4 通勤（通学）にかかる時間は、片道で何時間何分ですか。とくに仕事

がない方は０分とお書きください（大体で結構です）。

時間 分

問 5 あなたは現在、どのようなことに生きがいを感じますか。次のうち、あな

たのお考えにもっとも近いものを１つ選んで、数字に○をつけてください。

1 仕事や学校生活 2 趣味 3 夢・目標 4 家族

5 家族以外の他人との関係性

6その他( 具体的にお書きください )
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問 6 もし私生活で自分が困っている時、助けてくれる人がいるとすれば、その

人はどのような人ですか。次の中から、あてはまるものすべてを選んで、

数字に○をつけてください。

1 家族・親戚 2 仕事関係 3 近隣関係 4 学生時代の友人

5 文化的な趣味を介したつながり 6 スポーツを介したつながり

7 宗教団体 8 非営利団体（ＮＰＯ、農協など）

9 インターネットやオンライン上での知り合い（mixi、Twitter など）

10 その他( 具体的にお書きください )

問 7 あなたは、今住んでいる地域（市や区）に、将来も住み続けたいと思い

ますか。１～４の中から１つ選んで、数字に○をつけて下さい。

1 住み続けたい 2 どちらかといえば住み続けたい

3 どちらかといえば住み続けたくない 4 住み続けたくない

問8 あなたが長期の病気にかかった時に、その病気についての情報をどのよう

に知りたいと思いますか。あなたのお考えにもっとも近いものを、１～

３の中から選んで、数字に○をつけて下さい。

知りたい 知りたくない わからない

A 医療従事者の話によって 1 2 3

B 闘病記を読むことによって 1 2 3

C 患者会に参加することによって 1 2 3

D インターネットの情報によって 1 2 3

次に、あなたの生活についておうかがいいたします。

どうぞ、ありのままにお答えください。
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問 9 日本に住む外国人（欧米系やアジア系などとくに限定せず外国人一般）

が増えるのはいいことだ、という意見について、どう思いますか。

1 賛成 2 どちらかといえば賛成 3 どちらかといえば反対 4 反対

問 10 都市や農村で、結婚難が深刻になっています。最近は、外国人女性と

日本人男性の結婚が増加していますが、こうした現状についてどう

思いますか。

1 賛成 2 どちらかといえば賛成 3 どちらかといえば反対 4 反対

問 11 あなたがよく見ているニュース番組は、どの番組ですか。あてはまるもの

すべてに○をつけてください。

1 朝の NHK ニュース（早朝～午前 8時）

2 民放の朝の情報番組（早朝～午前 10時）

3 NHK の午後 7時のニュース

4 民放の夕方のニュース（午後 5時～午後 7時くらい）

5 NHK の夜 9時のニュース

6 民放の夜のニュース（午後 10時以降）

7 その他（ ）

問 12 テレビのニュースを見ている時、「ニュース番組のあり方として適切では

ない」と、感じることがあるとすれば、どのようなことですか。あてはま

るものひとつに○をつけてください。

1 正確さの欠如 2 人権の無視 3 報道における慎重さの欠如

4 個人のプライバシーの侵害 5 アナウンサーの伝え方 6 公平性の欠如

7 コメンテーターの発言 8とくにない

9その他（ ）
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問 13 外国人の住民が、町内会や自治会など、地域の活動に参加することに

ついてどう思いますか。

1 賛成 2 どちらかといえば賛成 3 どちらかといえば反対 4 反対

問14 次のような政治に対する意見について、あなたはどのようにお考えですか。

あなたのお考えに最も近いものを、１～４の中から１つ選んで、番号に○

をつけて下さい。

そう思う まあ

そう思う

あまりそう

思わない

そう

思わない

A 政治とは、自分から積

極的に働きかけるも

のである

1 2 3 4

B 政治のことはやりた

い人がやればよい
1 2 3 4

C 今の政治の状況が続

くことに不安を感じ

る

1 2 3 4

D 政治状況が多少変わ

っても自分の生活に

大きな影響はない

1 2 3 4

次に、今の世の中についてのお考えをおうかがいいたし

ます。
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問 15 選挙のことは別にして、ふだんあなたは何党を支持していますか。次の中

からお選び下さい。支持する政党がない場合は14 に○をつけてください。

01 民主党 02 自民党 03 公明党 04 共産党 05 みんなの党

06 社民党 07 国民新党 08 新党改革 09 幸福実現党 10 たちあがれ日本

11 新党日本 12 日本創新党 13 その他（ ）

14 支持政党なし

問 16 以下の行動について、あなたは今後、機会があればやってもよい(やって

いく)とお考えですか、それともできればやりたくないとお考えですか。

やっても

よい（やっ

ていく）

まあ

やっても

よい

あまり

やりたく

ない

やりたく

ない

A 選挙で投票する 1 2 3 4

B 地元の有力者と接触す

る（会う、手紙を書くな

ど）

1 2 3 4

C 自治会や町内会で活動

する
1 2 3 4

D 選挙運動の手伝いをす

る
1 2 3 4

E 地域のボランティア活

動や住民運動に参加す

る

1 2 3 4

F インターネットを通し

て意見を表明する
1 2 3 4
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問 17 次のような意見について、あなたはどのようにお考えですか。あなたのお

考えに最も近いものを、１～４の中から１つ選んで、番号に○をつけて下

さい。

そう

思う

どちらかと

いえば

そう思う

どちらかと

いえばそう

思わない

そう

思わない

A 男性は外で働き、女性

は家庭を守るべきであ

る

1 2 3 4

B 今の日本では、親の社

会的地位に関係なく、

自分の望んだ地位につ

くことができる

1 2 3 4

C 権威のある人々には、

敬意を払わなければな

らない

1 2 3 4

D 同じ仕事をしても、女

性は男性ほど高く評価

されない

1 2 3 4

問 18 現在、同居されているご家族の方は、あなたを含めて何人ですか。

あなたを含めて 人

最後に、あなたご自身のことについておうかがいします。立ち入った

質問もあり大変恐縮ではありますが、分析のために重要なものですの

で、なるべくお答えいただけますよう、よろしくお願いいたします。
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問 19 あなたが最後に在籍した（または現在在籍している）学校はどれですか。

１ 小学校 （旧制尋常小学校なども含む）

２ 新制中学（旧制高等小学校、新制中卒後の専門学校なども含む）

３ 新制高校（旧制中学校なども含む）

４ 専門学校（新制高校卒業後に入学したもの）

５ 短大・高専（旧制高等学校なども含む）

６ 大学（大学院も含む）

７ その他 具体的に：

問 20 あなたの仕事は、大きく分けて、この中のどれにあたりますか。また、あ

なたのお父さんがこれまで主にしていた仕事はどれにあたりますか。それ

ぞれについて当てはまるものを選び、下の□欄に番号を記入してください。

1 経営者・役員 4 派遣社員、嘱託の従業員

2 常時雇用の従業員(正社員、正規雇用 5 自営業主、自由業者

の公務員） 6 家族従業者

3 臨時雇用・パート・アルバイト・内職 7 無職、学生

あなたご自身の仕事 お父さんの仕事

問 21 あなたの役職はこの中のどれにあたりますか。また、あなたのお父さんが

主にしていた仕事で、役職はこの中のどれにあたりますか。

1 役職なし（無職、学生を含む）

2 職長、班長、組長、主任など

3 係長（係長相当）

4 課長（課長相当）

5 部長、局長（部長相当）

6 役員、社長、会長など

7 その他の役職（具体的に ）

あなたご自身の役職 お父さんの役職
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問 22 あなたが働いている場所（工場、事務所、商店、病院などの事業所）はど

のような事業をしていますか。また、あなたのお父さんがこれまで主に

働いていた場所はどのような事業をしていましたか。以下の中から選び、

下の□欄に番号を記入してください。

（※無職の方はお父さんのみを記入し問 24にお進みください）

1 小売業

2 卸売業

3 農林漁業

4 鉱業

5 建設業

6 飲食店

7 製造業

8 電気・ガス・

熱供給・水道業

9 運輸業

10 金融・保険業

11 不動産業

12 新聞・放送・出版

業、広告等制作業

13 情報・通信サービ

ス業

14 医療・福祉サービス業

15 教育・研究サービス業

16 法律・会計サービス業

17 その他のサービス業

18 公務

※どれに該当するかわからない方は、下の空欄に、具体的にお書き下さい

（例えば野菜の販売、自動車の製造、旅館、銀行の支店など）

あなたご自身 お父さん

問 23 あなたは通常、そこでどのような仕事をしていますか。ご自身がやってい

る仕事の内容を、具体的にお聞かせください。

（例えば、自動車の修理、スーパーのレジ、銀行の経理、営業事務、化粧品の外

回り営業……というように）

問 24 お父さんの主なお仕事は、どのようなことでしたか。仕事の内容を具体的

にお聞かせください。
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問 25 あなたが働いている会社・組織の従業員（働いている人）は全体で何人く

らいですか。また、お父さんの場合はいかがでしょうか。あなたご自身と、家族

従業者、パートタイムなどの方も含めてお答えください (大体で結構です)。

1 1 人

2 2 ～ 4人

3 5 ～ 9人

4 10～29 人

5 30～99 人

6 100～299 人

7 300～499 人

8 500～999 人

9 1000 人以上

10 公務員

あなたご自身 お父さん

【すべての方におうかがいします】

問 26 お宅では、つぎにあげるもののうち、どれをお持ちですか。お宅にあるも

のをすべて選んでください。どれもない場合は、15に○をつけてください。

1 一戸建ての持ち家

2 マンション等の持ち家

3 クーラー・エアコン

4 自動食器洗い機

5 温水洗浄便座

6 ピアノ

7 薄型テレビ

8 DVD レコーダー・

ブルーレイレコーダー

9 パソコン

10 高速インターネット回線

11 スポーツ会員権

（ゴルフ・テニス等）

12 美術品・骨董品
こっとうひん

13 株券または債券

14 別荘

15 どれもない

問27 あなたは、次にあげるような活動をしていますか。最近の５、６年につ

いてお答えください。
月に１回 年に１回 数年に ここ数年 今までやった

以上 から数回 １度くらい していない ことがない
Ａ 町内会や自治会の活動 １ ２ ３ ４ ５

Ｂ 地域の有力者や役所に １ ２ ３ ４ ５

要望や世話をお願いする
Ｃ 選挙運動を手伝ったり １ ２ ３ ４ ５

投票を働きかける
Ｄ 社会的活動に参加する １ ２ ３ ４ ５

（ボランティア活動、
消費者運動など）
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問28 近所にお住まいの人達の中で、あなた自身は、以下のようなお付き合い

は、どの程度ありますでしょうか。

よくある たまにある ほとんどない 全くない

A 世間話をする

Ｂ 互いの家に遊びに行くことや

来ることがある

Ｃ 悩みごとを相談する、または

されたりする

問 29 昨年１年間の収入は、税込みでいくらくらいでしょうか。あなたご自身の

収入と、家族全体の収入のそれぞれについて、当てはまるものを選び、

下の□欄に番号を記入してください。仕送り・年金などをうけている場合

には、その額も含めてお答えください(大体で結構です)。

1 な し

2 70 万円未満

3 70～150 万円未満

4 150～250 万円未満

5 250～350 万円未満

6 350～450 万円未満

7 450～550 万円未満

8 550～650 万円未満

9 650～750 万円未満

10 750～850 万円未満

11 850～1000 万円未満

12 1000～1200 万円未満

13 1200～1400 万円未満

14 1400～1600 万円未満

15 1600 万円以上

あなたご自身の収入 家族全体の収入

問30 あなたは次にあげる人々と、どの程度のお付き合いがありますか。それ

ぞれについて、あなたの場合にもっとも近いものの数字に○をつけて下さい。

つきあいはないが
かなり 少しは 会おうと思えば つきあいは
つきあいが つきあいが 知り合いを通して ないし、会う
ある ある 会うことができる ことは難しい

Ａ 町内会や自治会など １ ２ ３ ４

の役員

Ｂ 県や市町村に勤めてい １ ２ ３ ４

る部課長以上の役人

Ｃ 地方議員・国会議員 １ ２ ３ ４

１ ２ ３ ４

１ ２ ３ ４

１ ２ ３ ４
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問 31 かりに、現在の日本の社会全体を、以下に書いてあるように５つの層に分

けるとすれば、あなた自身は、どれに入ると思いますか。

１ 上 ２ 中の上 ３ 中の下 ４ 下の上 ５ 下の下

問32 あなたの性別と年齢をお答え下さい。

１ 男 ２ 女 満 歳

これで質問は終わりです。長い間、質問にお答えいただき、まことにありがとう

ございました。ご協力に深く感謝いたします。

【お願い！！】

大変恐縮ですが、初めに戻って、記入漏れや書き間違いがないかどうか、ご確認

をお願いいたします。

皆様からいただいたお答は、貴重な資料として研究に活用させていただきます。な

お、この調査についてのご意見やご感想などを、下にご記入いただければ幸いです。

書ききれない場合は、余白や別紙にお書きになっても結構です。

担当学生名


