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JTB：アリオ橋本 × JTB「JR(新幹線)のみでの事前予約受付は不可」

7/4(火) えきねっと事前受付 7/4 5:30
〇 第１希望で確定。第２希望：9:36発、第３希望：8:20発。「得だ値」にしない。
参考：グリーン+2.4万円、グランクラス+4.4万円
予約OK確認後 ⇒ JALとトヨタレンタカーをキャンセル済

¥57,225 4:17 8/11東京駅 8:40 新函館北斗 12:57

7/8(土) えきねっと事前受付 7/8 5:30
〇 第一希望：指定席で確定。第二希望：グリーン+\7,000、第三希望：立席
グリーン+6900円、グランクラス+2万円。スーツケース有。得だ値にしない

¥14,200 0:50 8/15 新函館北斗 9:31 奥津軽いまべつ 10:21

7/11(火) 橋本駅：みどりの窓口 7:00事前受付
△ 橋本駅の職員がゆっくり丁寧に対応するため、30分も待たされた。予約確保できた
ため、駅での確認もせず。当日20:00までにとりに行かないと自動的に権利放棄

飛行機 羽田⇒函館
〇 JAL予約済み：正規料金のためキャンセル料\1,290。
新幹線が確保できたためキャンセル\116,670

¥1,290 羽田 12:45 函館 14:05

トヨタレンタカー 〇 新幹線が確保できたためキャンセル。\33,642 ¥0 開始 8/11 14:00 返却 8/15 12:30

7/12(水) えきねっと事前受付 7/12 5:30
〇 はやぶさ34号。8/20かどちらかを選択
第二：18:50発、第三：19:50　⇒　北上駅に変更完

2:10 8/19 盛岡駅 19:13 東京駅 21:23

変更 帰着日を8/20から8/19に変更 〇 8/19 やまびこ56号。第二：19:03発、第三：20:49 2:53 8/19 北上駅 20:03 東京駅 22:56

7/13(木) えきねっと事前受付 7/13 5:30
〇 8/19に変更。第二：16:48、第三：15:50。
グリーン+1.4万円、グランクラス+2.9万円

¥33,575 2:08 8/20 一ノ関駅 17:48 東京駅 19:56

7/15(土) 橋本駅：みどりの窓口 7:00事前受付 × 指定席が取れなかったとしても最悪立席選択があるため不要と判断
7/20(木) 橋本駅：みどりの窓口 7:00事前受付 × 橋本駅で予約申し込みに結構待たされるため無し
8/5(土) 乗車券/特急券受け取り 〇 当日までに受け取り可能。橋本駅みどりの窓口の機械 7:00 20:00
8/6(日) レンタカー屋に荷物送る 〇　近くのローソンへ持ち込み

橋本-明大前-新宿-東京
〇 八王子周りでも同等。座れることを優先して京王線。
あずさ八王子発は8:32からなので不可。大宮行きの特急はある。

自宅 7:00 東京駅 8:30

新幹線 東京⇒函館：第一希望
〇 北海道新幹線。はやぶさ7号（通常は青森行、繁忙日なので函館行）
7:23橋本、トクだ値にしない

4:17 東京駅 8:40 新函館北斗 12:57

タイムズレンタカー開始
△ ノートe-Powerを期待していたが、三菱DelicaD:2の1200ハイブリッド。街中は狭い道
が多かったので、悪くはなかった。Times Car Plus会員になったため、再予約済

¥28,431 開始 8/11 12:30 返却 8/15 12:30

函館市内 △ まだこの頃は数日で晴れると思っていました
Food&Drink107（五稜郭タワー内） 〇 さっそくカットメロンを食べました。北海道にいる間は毎日食べよう！

軽食 ピーベリー 〇 雰囲気の良いお店ですが、注意書きの多いお店でした
五稜郭、箱館奉行所 〇 TA函館3位。以前は何もなかったようなので再建して良かったかも知れません 8:00 19:00

五稜郭タワー：TA函館2位
◎ 混雑のためガイドツアーは15:00までは無し。16:00からのガイドツアーに参加。軍艦
「海陽」の沈没原因が座礁とは、土方歳三もさぞかしがっかりだったでしょう。。。

8:00 19:00

夕食 ラッキーピエロ函館駅前店 〇 悪くはなかったですが、ボリュームで押す感じなので若い人向きでしょうか

函館山夜景（小型タクシー：道南ハイヤー）

× 小雨のため翌日に順延。\5,460。五稜郭タワーから順延の電話をしました。
ホテル～函館山夜景鑑賞～元町公園～赤レンガ倉庫～ホテル。
日没18:43の10～30分後がベスト。当日キャンセル無料。
18:10ホテル発、18:40着（タクシー会社からも回答あり）

確認メール 18:10

函館山夜景（ロープウェイ）
× 繁忙期は混雑。TA函館1位、日没18:43。17:30-18:30は30分以上待ち。
一般車は17:00-22:00は通行止め。バス/タクシーが良い

宿泊 ラビスタ函館ベイ：朝食日本一 ×満室のため泊まれず。2.7万円、小学生添い寝は2,000円

宿泊 スーパーホテル
〇 トランク広げられないほどの狭い部屋でした。トリプル禁煙。前日までキャンセル無
料。Agoda（唯一空室あり）。8/11,12はほぼ満室。函館はどのホテルも高い。１２才。天
然温泉。150cm幅セミダブルベット＋ロフトベッド

¥21,641

朝食 ホテル 〇 無料朝食。悪くなかったです ¥0 6:30 8:30
函館朝市 〇 元祖活いか釣り堀も見物しましたが、長い行列でした 5:00 14:00
函館元町観光 〇 雨でも楽しめなくはない観光なので、この旅行ではましな方かもしれません
大三坂 〇

東本願寺箱館別院、二十間坂通り
△ コンクリート寺院はやはり風情に欠けますね。敷地外である二十間坂通りからの写
真が多い、不思議な寺院です

カトリック元町教会 〇 大三坂に車を止めて撮影しました
チャチャ登り、箱館聖ヨハネ教会 〇 雨で朝早かったので車で簡単に回れました
基坂：TA函館5位 〇 上から港を見下ろせるのが、この坂の魅力ですね

八幡坂：TA函館5位
〇 誰もいない写真を簡単に取れましたが、１時間後には雨にも関わらず結構混雑し
ていました。

旧函館区公会堂
〇 ハイカラ衣装館は20分\1,000という手ごろ感もあり、カップルを中心にとても盛況。
子供が恥かしがったため、私たちはやらず。リパーク箱館元町に駐車

9:00 19:00

函館市旧イギリス領事館：開港記念館
◎ ペリーの洞察力はすごい！「日本人の手職人は世界のどの国の手職人に劣らず
熟達しており、最も進んだ工業国に日本が追いつく日はそう遠くない」

世界で２番めにおいしいメロンパンアイス
◎ 鎌倉のお店の支店です。アイスメロンパンである必要はなくて、普通のメロンパンを
焼きたてで食べるのが一番ですね。

函館ハリストス正教会 〇 オープン時間に合わせて徒歩で行きました。昼間は目の前の道は通行止めのよう
函館朝市：きくよ食堂 〇 美味しいですね。お腹いっぱいです！ 5:00 14:00
トラピスチヌ修道院 〇 建物には入れないが、庭の散策は可能。十分に楽しめますが、土砂降りでした
湯の川温泉：足湯 〇 交差点にあるので駐車場に苦労しましたが、悪くはないと思います
現存最古のコンクリート電柱 △ 想像以上ということはないですね

ケーキ スナッフルス駅前店 〇 買ってホテルで食べました
夕食 塩ラーメン：滋養軒 〇

函館市電：TA函館4位 △ 撮影のみ。ホテル最寄り駅：松風町

箱館 蔦屋書店
〇 代官山の蔦屋書店に続けて郊外型大型店舗として最初に作られたお店らしいで
す。本と生活の関係に対しての新しい提案と思いました。

函館山夜景（小型タクシー：道南ハイヤー） × 昨日に続き雨のため中止。\5,460 確認メール 18:10
宿泊 スーパーホテル 同上 ¥21,641
朝食 ホテル 〇 無料朝食 ¥0 6:30 8:30

キングベーク 〇 翌日の朝食を購入

五稜郭
◎ 土塁の上を１周歩きました。五稜郭の中にいると分かりにくいですが、土塁の上に
上がるとこの城郭の形を感じることができます。ボートにも乗ってみたかったですが、
まだ営業前でした。

六花亭 五稜郭店
〇 ケーキをいただきました。五稜郭川の大きなガラス面の前を喫茶スペースにはでき
ないのでしょうか。お店の人のスペース、というのは微妙な感じです。。。

ヤマダ電機　函館店 〇 子供が（イヤホンでなく）ヘッドフォンを買いたい、というので寄りました
函館 蔦屋書店 〇 ２回目です。さらに通うことになるとは、まだ思っていませんでした。

渋滞＆回避
× なぜか結構な渋滞にはまりました。函館から札幌方面に向かうためにはこの道を
走るしかないため、でしょうか。。。
未舗装路で渋滞回避しました。久しぶりに楽しい運転でした

お団子：沼の家 〇 名物の大沼だんごです 8:00 18:00

しかべ間欠泉：大沼より23分
△ 雨天OKでしたが、わざわざ行く必要はないかも。空に間欠泉が舞い上がれば美し
いと思うのですが、壁と鉄板があって、すごく寂しい間欠泉です。道路にお湯が落ちて
しまうのでしょうがないようですが、、、

夕食 WALD 〇 ログハウスのレストランです
函館 蔦屋書店 〇 この日２回目、合計３回目です

セグウェイ
× 子供：グリーンピア大沼（予約不要、雨のために2日間中止）、
大人：セグウェイジャパン(大沼プリンス内、満員)

カヌー：ナイトツアー × 満員のためNG⇒翌日 2:00 19:00 21:00

宿泊 大沼プリンス
〇 前日までの狭い部屋と違ってのびのびです。大人３人、楽天トラベル。２日前まで
キャンセル無料。朝夕食なし。楽天スーパーセールで安かった

¥13,342 チェックイン 17:00

朝食 ホテル △ 高い \5,700 ので、前日購入したパン

レンタサイクル：Yのみ
〇 大沼プリンスで借りれます。１日分借りましたが、朝１時間ほど乗っただけでした。
雨でしたしね

ZipLine
◎ たまたま雨がやんで何よりでした。たまにやると楽しいですね。今回もリーダーとな
り他のお客さんのサポートをしました。大沼プリンス内。フロント決裁後15分前集合

確認メール 9:45 終了時刻 12:00

昼食 大沼プリンス：パン工房 〇 雨でやることもないので、のんびり食事です。リゾートホテルはこういう時に便利で

日暮山展望台：Yのみ
△ 予想通り霧でほとんど沼も見えませんでした。ホテルからとても近い場所でしたが、
昨日同様の渋滞にはまりました。

大沼遊歩道 〇 散歩には悪くないですね。駒ヶ岳は毎日の悪天候で一度も見れませんでした
夕食 WALD 〇 二日連続です

イクサンダー大沼カヌーハウス：ナイトツ
アー

× 雨は小雨で降ったりやんだりでしたが、お店が言うには「星空が見えないと価値が
ない」とのことで中止でした。ずいぶん開催条件の厳しいツアーですね。

2:00 電話でOK回答 18:50 21:00

コインランドリー
〇 蔦屋書店のそばのコインランドリーで洗濯です。旅行の中盤くらいで一度洗濯する
と後半がいろいろ楽になります

函館 蔦屋書店 ◎ 結局４回も通いました。雨だらけだったので、良い場所が見つかって何よりです

はこだて未来大学
〇 裏夜景ということですが、街が遠いので写真で撮るには小さい夜景です。大学には
意外と簡単に入ることができ、人のいない未来風の建物内を見て回れました

宿泊 大沼プリンス 〇 同上 ¥13,342
朝食 × 新幹線に乗り遅れると大変なので、朝食は駅。

レンタカー返却 〇 0:20 ホテル 8:30 新函館北斗駅 8:50
朝食 新函館北斗駅 〇

田んぼアート × なぜか刈り取られていました。。。

移動 新函館北斗⇒奥津軽いまべつ
〇 北海道新幹線、はやぶさ16号
第一希望：指定席、第二希望：グリーン+\7,000、第三希望：立席
全車指定だが満席時には立席可能

0:50 新函館北斗 9:31 奥津軽いまべつ 10:21

レンタカー開始：奥津軽いまべつ駅 〇 駅レンタカーのみ、ヴィッツクラス ¥42,250 開始 8/15 10:30 返却 8/19 20:00
津軽半島 〇 車移動合計 150km 4:29

青函トンネル入口広場
◎ たまたま通りがかりました。青函トンネルの入り口が見えます。YouTuberのような
人が被り物をして撮影していました。
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青函トンネル記念館
◎ 従来の地底駅の裏側までケーブルカーで下れます。天気の関係ない施設ですが、
この旅で一番天気の良い日でした。

階段国道
◎ 日本で唯一の階段の国道です。下まで降りて、親だけ上り返しました。子供は下で
待機。竜飛岬が見えるのですが、石川さゆりの「津軽海峡冬景色」の中で「竜飛岬」が
うたわれている２番だけが何度も流れています。

龍飛埼 〇 結構駐車場が混んでいます。いい景色です。
十三湖 × しじみラーメン屋に入ろうとしましたが、７組待ちのため断念
高山稲荷 〇 悪くはないのですが、多数の鳥居をうまく写真に撮れる場所がないのは残念です

ね。しじみラーメン 〇 斜陽館の前のお店で食べました
太宰治記念館「斜陽館」 ◎ 津軽弁を織り交ぜてのガイドがとても楽しめました
疎開の家：旧津島家新座敷 × この日は16:30までに変更されており外観だけで断念しました。

立佞武多の館 (五所川原市)
〇 それほど歴史もなさそうで、完全な村おこし、かと思いますが、悪くはないと思いま
す。TA青森県上位

鶴の舞橋 × 立佞武多の館から往復1:30なので断念。思っていた以上の遠回りでした。
あおもり帆立小屋 〇 帆立釣り。微妙ですが１回くらいやっても良いかと 10:00 22:00

宿泊 リッチモンドホテル青森　TA1位 〇 楽天トラベル。大人３人。トリプル禁煙。提携駐車場。前日までキャンセル無料。食
事なし

¥19,500 チェックイン 20:00
朝食 〇 ¥3,300 6:30 10:00

青森近郊 〇
ねぶたの家 ワ・ラッセ 〇 TA青森市1位 9:00 18:00
青森県立美術館：八角堂以外 〇 9:00 17:30
三内丸山遺跡 〇 ガイドツアー：１時間おき、今日が初めてのガイドさんでした。TA青森市2位。 9:00 18:00
青森県立美術館：八角堂 〇 9:00 17:30

車 一日の車移動合計 70km 〇 1:39
雪中行軍遭難者銅像 〇 駐車場からちょっと歩けば見れます。
奥入瀬渓流 〇
星野リゾート 奥入瀬渓流ホテル 〇 ホテルロビーのカフェラウンジでケーキとお茶をいただきました
石窯ピザ Ortolana（オルトラーナ） 〇 ピザ食べ放題です。ちゃと中学生料金にて。
銚子大滝 〇 TA十和田3位、Pあり

十和田湖：ボートアドベンチャー
× 予約サイトから連絡が届いていなかったらしく、こちらを待たずにツアーが開始され
自動キャンセルに。予約仲介サイトとだらしない業者の組み合わせはダメですね。。。
軍用ゴムボート。最小催行人数８人。当日キャンセル無料。M小学生。催行決定。

確定メール 17:00

夕食 ホテルに到着時刻18:00過ぎを連絡済 〇 周辺の外食場所がない、と予想 ¥0 夕食開始（最終） 19:30

宿泊 ホテル十和田荘
〇 8/13までキャンセル無料、Hotels.com、11才、２食、
タバコ消臭対策は連絡済み

¥21,750

朝食 〇 ¥0
車 一日の車移動合計 62km △ この日も結構な雨ですね。 1:25

十和田湖畔
△ 駐車場から乙女の像まで、雨だと意外と遠かったですね。高村幸太郎が、妻智恵
子を思い作ったとか。

奥入瀬渓流：写真撮影 〇 レンタルサイクルは車道のみ＆雨天のため見送り。名所で写真撮影のみ。
十和田市現代美術館 ◎ 現代美術館はどこも面白いですね。自分の感覚が広がる気がします 9:00 16:30

ランチ North 40-40 〇
青森県立三沢航空科学館 〇 今風の体験型科学館ですね。 9:00 17:00

星野リゾート 青森屋
◎ さすが星野リゾートと思いましたが、多くのアトラクションは身売りをした以前のホテ
ルが行っていたもののようです。

貸し金魚屋台、浴衣無料
〇 この日の金魚鉢の売り上げは２個くらいのようでした。部屋に金魚鉢を置いておく
のは不思議な感じで楽しめました

¥500 15:00 18:00

畑あそび収穫体験 ◎ 予想通りの内容でしたが、予想以上に楽しい体験です。事前予約 確定メール 15:00

魚っこ釣り
◎ 釣り体験でこれほど釣れまくれたのは初めてです。他の釣り体験をやる気がなくな
りますね。事前予約

確定メール 16:30

足湯 〇 池を眺めながら入れます。ちょっと雨が降ってきました
温泉「浮湯」 〇 5:00 24:00
じゃわめぐ広場 〇 ウエルカムドリンク：スパークリングワイン、リンゴジュース 17:00?

夕食 みちのく祭りや ◎ 青森四大祭りが楽しめるショーレストラン。 予約済み 18:45 20:30
じゃわめぐショー △ みちのく祭りやの無料縮小版なのでパスしました ¥0 20:45
温泉「元湯」 △ 雨の中ずいぶん歩きましたが、泊まっている人がわざわざ行く必要はないかと。 5:00 23:00

ヨッテマレ酒場
× お腹いっぱいだったのでパスしましたが、「金魚鉢に入ったお酒のかき氷」は試して
みたかったですね。

21:00? 24:00

あおもり藍テラス × 風を伴う雨だと無理ですね。２家族くらいでいっぱいの狭いスペースです 8:00 22:00
無料券：ラムネorかき氷orわたがし × もらい損ねました

宿泊 星野リゾート青森屋 祭り夕食6.5万円
◎ びっくりする値段ですが、十分に楽しめました。家族向き、部屋：あずまし、空室あ
り、直販が安い。11才。21日前から10%

¥67,716 チェックイン 15:00 チェックアウト 12:00

温泉「浮湯」 〇
朝食 古民家 南部曲屋にて田舎ご膳 ◎ 囲炉裏に掛けられた温かい味噌汁や郷土料理「味噌貝焼き」 7:00 10:00

公園めぐり馬車 〇 事前予約可能 9:00-10:30：30分おき ¥3,400 確定メール 10:00
ラウンジ △ アイスココアが薄かったらしいです。機械の故障でしょうか

あおもり工房：箸づくり
〇 後日完成品が送られてきます。完成品は悪くないですが、その場でのやり遂げ感
は感じにくい体験かもしれません。事前予約可能 9, 10, 11, 14, 15, 16時、雨天OK。
作成１名。親は横で見れる

確定メール 11:00

ラジオ体操 × ５分遅れくらいで到着しましたが、既に終わっていました
蛇口からリンゴジュース × イベントが多すぎて、行ける時間がありませんでした
ホテル・チェックアウト 〇 寂しいですが充実の１泊２日でした。 12:00

車 一日の車移動合計 99km 〇 2:08
八食センター：TA八戸1位 × お腹も減っていなかったのでパス 9:00 18:00
種差海岸：種差天然芝生地 〇 天気が悪いのが残念でしたが。TA八戸2位
侍浜の海水プール × 久慈駅から北に遠い。八戸からの途中に寄るべき

久慈：あまちゃん巡礼
〇 こういう巡礼はある程度観光客で賑わっている時期に来た方が混んでますが楽し
いのかもしれません。その後の能年玲奈さんの事務所問題などもあり、巡礼に活気が
ない、という感じでしょうか。

久慈駅 〇 意外と駅構内にあまちゃんのポスターなどが多くありますし、駅前の聖地感もあり
ます道の駅くじ 〇 レストラン山海里にて食事 9:00 レストランL/O 18:30

あまちゃんハウス 〇 懐かしむには悪くないと思います
久慈琥珀博物館 〇 「世界有数の場所」と外国人の有名な人が言った、という場所？ 9:00 16:30
小袖漁港、防波堤灯台、小袖海女センター 〇 懐かしいですね。灯台の近くは入場禁止でした。「じぇじぇじぇ発祥の地」記念碑も。

監視小屋
〇 監視小屋では今日もおじさんが監視をしていました。覗いてしまいごめんなさい！
急な坂道「北限海女の道」を約２００メートル程登ったところ

もぐらんぴあ × 時間切れで行けませんでした。水族館、南部ダイバー 9:00 17:30

普代駅に前の晩に車を置いておく
◎ 事前に普代駅に電話し、夜間駐車OKを確認。意外とギリギリの到着となり、焦りま
した。堀内駅は止めるところなし。田野畑駅は主要道路から距離があるのでパス

0:40 ホテル

北リアス線
〇 駐車場から普代駅への入り口が分からず、お店のおばさんに聞きました。親切に
教えていただき、とても助かりました！

普代駅 19:21 久慈駅

宿泊 ホテル福乃屋：久慈駅前
◎ 結構広い部屋でした。子供は自分専用の部屋で夏休みの宿題をやっていました。
朝食のみ、大人３人

¥16,500 チェックイン 17:00

朝食 ホテル 〇 ¥0
車 一日の車移動合計 208km 〇 通行止めのおかげでずいぶん長距離ドライブになってしまいました。 4:12

北リアス線
◎ 三陸鉄道堀内駅（5駅、あまちゃんの袖ヶ浜駅「アイドルになりたーい！」）
すぐそばの大沢橋梁から見た海岸、野田玉川駅(4駅)、田野畑駅(8駅)

久慈 8:05 田野畑 8:54

たのはた大津波語り部
△ 悪くはなかったのですが、もう少しいろいろな遺構などを見れると良いかと。太郎観
光ホテルのガイドの方が良いかもしれません。体験村はのはたネットワーク、0194-
37-1211予約。１時間。ネット申し込みOK。最終スタート16:00

1:00 回答メール 9:00 終了時間 10:00

北リアス線 〇 前日の車を運んでおかなければ、間に合わなかったと思います。 田野畑 10:08 普代駅

龍泉洞
× 以前にも行っている＆子供が興味なさそうなのでパス。この後で通行止め回避が
発生したので、結果的に正しい判断でした

予想到着時刻 12:00

たろう観光ホテル：震災遺構
△ 外から眺めました。防災語り部ツアーに申し込めば中に入れるようです。こちらの
語り部の方が良かったのかは迷うところ

予想到着時刻 13:42

浄土ヶ浜(宮古)
〇 天気がいまいちでしたが、景勝地ですね。駐車場からの往路はバスに乗り、復路
は歩き＋エレベータでした。

予想到着時刻 14:22

世界遺産：橋野鉄鉱山
〇 ほとんど期待していませんでしたが、次項の回避さえなければ悪くはなかったで
す。遠野から35分。見学時間自由

移動 通行止め回避
△ なんと遠野との間の笛吹峠（県道35号線）が通行止め。とても遠回りとなりました。
峠の名前で提示されても旅行者には分かりませんよね。。。

橋野鉄鉱山 遠野

遠野 〇 久慈駅から車３時間、龍泉洞,から車で2:30、浄土ヶ浜から1:41 予想到着時刻 16:00
伝承園 〇 能年玲奈さんが来てました。。。 9:00 16:30
カッパ淵 〇 既に夕方だったので、名物のおじさんはいませんでしたが 見学時間自由
卯子酉様 △ 簡単に見ました 見学時間自由
五百羅漢 × GoogleMapの場所ではなく離れているらしく、評判もいまいちなのでパスしました。
続石（片持ちの巨石） × 結構歩くらしいのでパス 見学時間自由
デンデラ野（姥捨て伝説） × 通行止め回避のせいで諦めました 見学時間自由
レンタカー返却 〇 北上駅そばのシェルにて満タン。要レシート提示 0:46 遠野発 18:30 北上駅 19:30

夕食 △ 北上駅前にはレストランが無いので、駅構内で唯一の軽食店にて
関 新幹線 やまびこ56号 〇 １時間くらい駅で待ちましたが、これよりも早い便は危険でした 2:53 8/19 北上駅 20:03 東京駅 22:56

東 電車 新宿、調布乗換 〇 普通に混んでいたので、荷物が多い状態ではきつかったですね。 東京駅 橋本駅
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