第８回東京都クラブハンドボール・シニアリーグ

― 第２回 塩山シニアハンドボールカップ―

１、趣旨：生涯スポーツとしてハンドボールを楽しみ、愛好者との交流を深める

２、主催：東京都クラブハンドボール連盟

３、宿泊先：石和温泉　古柏園を仲介者を通して懇親会込みで1万円を予定しています。

　　　　　　さしあたりしめ切り日までに宿泊人数を把握しその後は代表者と宿が直接人数調整しま　　　　　　　　　　

　　　　　　すのでご協力ください。

４、協賛：タイガースポーツ

５、期日：平成２１年１月１０日（土）、１１日（日）
６、会場：塩山体育館（2面）

７、参加資格：男性40歳以上(昭和４４年４月１日以前に生まれた方)

女性30歳以上(昭和５４年４月１日以前に生まれた方)

女性は男性チームに入る場合は年齢制限なし

８、参加チーム：男女混合チーム可

９、参加料：１チーム２万円 １１月１５日までに振り込む　

　　　　　　振込先　三菱東京UFJ銀行都立大学駅北支店

　　　　　　　　　　普通口座　３６９９９２２　東京都クラブハンドボール連盟会計　安藤毅

10、試合方法：チーム数により競技方法は決定する。

11、ルール：平成２０年度日本ハンドボール協会競技規則を適用　

12、得点（ワンゴール）に関するシニアリーグ特別ルール(男子の部)(女子の部)

ハンデ点のない選手のゴールは1ゴール　　　２点　　　　1点

女性・男性（50歳以上）　　　　　　　 　　３点　　　　１点

女性（40歳以上）・男性（60歳以上）　 　　４点　　　　２点

女性（50歳以上）・男性（65歳以上）　 　　５点　　　　３点

　　　　　　男性（70歳以上） 　　　　　　　　　　　　６点

　ただし男性の試合で女性キーパーの場合、すべての得点からマイナス１点とする

　ハンデは誕生日当日から有効　　　　

13、審判・記録：参加チーム相互で担当（記録は時間と得点表示のみ）

14、開閉会式：開会式は大会初日午後1時より塩山体育館にて（体育館は午前中から借用してますので練習は可能です）

　　　　　　　閉会式は大会終了後ただちに塩山体育館にて

15、表彰　　　優勝カップ、3位までは賞状、特別賞多数

16、大会申込　締切日11月１４日（金）

　　　　　　　申し込み先　１５６－００５５東京都世田谷区船橋７－１３－１３－２０４　

安藤　毅　宛　　メールは　ando3jp@msn.com
17、宿泊・懇親会：別紙で大会申込みと一緒に申し込む。

1８、スポーツ傷害保険：当連盟のリーグ戦同様(財)スポーツ安全協会のスポーツ安全保険に加入していない選手は出場できません。また応援者も含め怪我等の責任は一切負いません。怪我等には十分注意してください。






